SESSiZ CIGLIK MEKTUP YARISMASI

Organizator:  Yash Haklar:i ve Ruh Saghgi Dernegi
Yarisma Tarihi: 30 Kasim — 30 Aralik 2019
Oduller:  Birincilik 6duli 2,000, ikincilik 6dili 1,500, dctnctliuk 6duli 1,000 TL
Sponsorlar:  ALBANK LTD, ASBANK LTD

Amag: Toplumda yaslilarin ve ruh sagligi sorunu yasayan hastalarin sorunlarina
dikkat ¢ekmek, toplumda farkindalik yaratmak ve duyarlilig1 artirmak

Yarigmacilar asagidaki temalardan birinde yarisabilirler:

Ruh Saghgi: Ruh sagligi sorunu yasiyorsaniz veya ruh sagligi sorunu olan akrabalariniza
bakiyorsaniz hayat hikayenizi ve toplumda karsilastiginiz zorluklari, gériinmez engelleri bize
bir mektup ile aktararak yarismaya katilabilirsiniz.

Yash Haklar1: Yakinlariniz veya ¢evreniz tarafindan maddi veya manevi istismar edilen, bir
yasli iseniz, veya yaslisina en zor sartlarda bakan bir yasl yakini iseniz yasadiginiz sorunlari
bir mektup seklinde yazip yarigmaya katilabilirsiniz.

Basvuru sekli: Mektuplar iki sekilde kabul edilir. Mektubunuzu e-mail ile Yagh Haklar1 ve
Ruh Saglig1 Dernegi’ne asagidaki email adresine gonderebilirsiniz. Veya asagida verdigimiz
bolgesel telefon numaralardan bizi arayarak elden alinmast igin bize adresinizi verebilirsiniz.

E-mail ile: info@yaslihaklariveruhsagligi.org

Bolgesel iletisim telefon numaralari:

L efkosa:(0533)8649955; Magusa:(0542)8533188; Iskele/Karpaz: (0548) 855 5555
Lefke/Guzelyurt: (0533) 8316550 Girne/Lapta: (0533) 8316550

Not: Ismini aciklamak istemeyen kisiler rumuz ile katilabilir, ve 6diil kazanirsa ddiilii
bir araci ile alabilir.

Daha fazla bilgi Igin liitfen web sayfamizi ziyaret ediniz.
http://yaslihaklariveruhsagligi.org/tr/

Sorularmiz i¢in bize yukaridaki email ve telefon numaralarindan ulasabilirsiniz


mailto:info@yaslihaklariveruhsagligi.org
http://yaslihaklariveruhsagligi.org/tr/

SESSiZ CIGLIK MEKTUP YARISMASI

YARISMA SARTNAMESI

. Yarisma Tarihi

Yarisma i¢in gonderilen mektuplarin 30 Kasim - 30 Aralik 2019 tarihleri arasinda elimize
gecmesi gerekmektedir. 30 Aralik mektuplarin elimize gegmesi i¢in en son tarihtir.

. Kimler Katilabilir

a) Mektup yarismasina sadece Kuzey Kibris’ta yasayan bireyler katilabilir.
b) Dernek iiyeleri ve birinci dereceden yakinlari yarigsmaya katilamazlar.

. Yarisma Katihm Ucreti
Yarigmaya katilim ticretsizdir.

Mektup

Mektup gercek bir hayat hikayesini anlatiyor olmalidir. Hayali veya olmamuis olaylar1 ger¢ek
gibi anlatan mektuplar yarisma dis1 birakilacaktir. Mektubun uzunlugu en az 250 kelime
olmas1 6nemlidir.

. Yarisma Temalar

Yarigmaya asagida belirtilen sekilde ruh saghg veya yashlar ile ilgili bir mektupla
katilabilirsiniz.

Ruh Saghgi: Ruh saglig1 sorunu yasayan bir bireyin gerek tedavisinde, gerek aile i¢inde
veya is yerinde yasadiklarini, hayatinin hangi yonlerden farkli oldugunu anlatiyor olmalidir.
Mektubu hasta veya hasta yakinlar1 yazabilir.

Yash Haklari: Yash bireylerin maruz kaldiklar1 haksiz davranislar, yasl olmaktan dolay1
yasadiklar1 dislanma, ihmal ve istismar edilme, bakim sikintisi ve garesizlik gibi konularda
kendilerinin veya yakinlarinin yazdiklar1 mektuplar ile katilabilirler.

. Katihm Sekli

Mektuplar iki sekilde kabul edilir. Mektubunuzu e-mail ile asagidaki email adresine
gonderebilirsiniz. Veya asagida verdigimiz bolgesel telefon numaralardan bizi arayarak elden
alinmasi i¢in bize adresinizi verebilirsiniz.
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E-mail ile: info@yaslihaklariveruhsagligi.org

Bolgesel iletisim telefon numaralari:
Lefkosa: (0533)8649955; Magusa: (0542)8533188; Iskele/Karpaz: (0548) 855 5555
Lefke/Guzelyurt: (0533) 8316550 Girne/Lapta: (0533) 8316550

Katilimcilar mektubun sonuna isim- soyisim ve ulasabilecegimiz bir numara yazmalidirlar.
Isim-soyisim vermek istemeyen katilimcilar telefon numaralarini ve rumuzlarini yazabilirler.

Odiiller
a) Birincilik 6dili : 2,000 tl
b) Ikincilik 6diilii : 1,500 tl
¢) Uciinciluk Odili : 1,000 tl
Secici Kurul

Secici kurul 3 dernek temsilcisinden olusmaktadir.

Yarisma Sonuclarinin A¢iklanma Tarihi
Yarigma sonuglari yarismaya katilim tarihinden en geg¢ bir ay sonra, gazetede, facebook ve
dernek websitesinde halka agiklanir.

Yarisma Sonucu Nasil bildirilir:
Yarismay1 kazananlara yazili ve s6zlii olarak yarisma sonucu bildirilir, ve 6diil téreni yapilarak
kazandiklar1 odiiller kendilerine sahsen takdim edilir.

Gizlilik ve Etik

Higbir katilimcinin mektubu yazili ve sozlii onay alinmadan kimseyle paylasilmayacaktir.
Odiil kazanan mektuplar da izin alinarak paylasilabilecektir.
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