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1.Giris

Devlet Planlama Orgiitii’niin 2017 y1l1 projeksiyonlari, Kuzey Kibris’ta yasayan 60 yas ve iistii
nifusun yaklasik %13’e ulastigi, yani Ulke nufusunun ¢ok yaslandigina isaret etmektedir.

Yasl Haklar1 ve Ruh Sagligi Dernegi’nin Mart 2019’da yapmis oldugu arastirma ise, Kuzey
Kibris’ta yash niifusu hizla artarken, yasli bakimi alaninda bu konuda son kirk yildir yeterli
yatirim yapilmadigi ve ileriye donuk proje gelistirilmedigi goriilmiistiir. Buna ek olarak, yash
bakimevlerini diizenleyen yasanin halen c¢ikarilmamis olmasindan dolayr bakimevlerinin
kurulus, isleyis ve denetlemeleri konularinda da biiyiik sikintilar yaganmaktadir. Ayrica saglikli
yaslilarin kalabilecekleri rezidanslar, veya huzurevi binalar1 halen mevcut degildir.

Kuzey Kibris’ta bakima muhtag yaslilar igin iKi devlet ve bes 6zel sektor olmak iizere sadece
yedi tane yasli bakimevi mevcuttur. Bu bakimevlerinin bakabildigi toplam yaslh sayis1 ise 175
kisi civarindadir. Nufusu 300.000 civarinda olan Kuzey Kibris’ta sadece 175 yasliya uzun
sureli, kurumsal bakim saglanabilmesi, bu sektorin gerek devlet gerekse 6zel sektor tarafindan
biiyiik 6l¢tide ihmal edildigini ortaya koymaktadir.

Bugiin Kuzey Kibris’ta orta ve ylksek gelir gurubundaki yaslilar, kendi evlerinde yabanci
uyruklu bakicilar tarafindan bakilmaktadir. Diisiik gelirli yashilarin biiyiik ¢cogunlugu ise yakin
akrabalarinin yaninda veya yasl bakimevlerinde barinmaktadirlar. Aileler memnun olmasa da
bagka alternatif olmadig1 i¢in bu kisith segenekler arasindan bir se¢cim yapmak zorunda
kalmaktadirlar.

Evinde bakilmak isteyen yaslilar, yurt disindan bakict bulmak, is izni ¢ikartmak gibi birgcok
formalitelerle ugrasmak zorunda birakilmiglardir. Yabanci uyruklu bakicilar ile kiiltiir ve dil
sorunu yasayan yaslilarin sik sik bakici degistirdigi goriilmektedir. Ayrica, yabanci uyruklu
bakicilarin gittikge artmasi ekonomi igin bir kayip olarak goriinmeye baslanmistir. Az gelirli
yashlar ise bakic1 tutabilecek paraya sahip olmadiklari gibi, ¢ok az sayida bulunan
bakimevlerinde kalacak yer bulmakta da zorlanmaktadirlar.

Yasli Haklart ve Ruh Sagligi Dernegi, bu anket ¢alismasi ile, Kuzey Kibris’ta ailelerin yash
akrabalarini nerede baktirmak istediklerini ve orta yas grubundaki vatandaslarin da kendi
yasliliklarin1 nasil planladiklarini tespit etmeye ¢alismistir. Anket sonuglarina gore,
katilimcilarin %851 var olan yasl bakimevlerini hizmet agisindan yeterli bulmadiklari igin,
cogunlukla yakinlarina bakici tutup onlar1 kendi evlerinde baktirmay: tercih ediyorlar. Fakat
arzu ettikleri ozelliklere sahip, egitilmis personeli, modern, tek kisilik odalar1 olan ¢agdas
bakimevlerinin mevcut olmasi durumunda, katilimcilarin %82’si bdyle bir yerde bakilmay1
tercih edeceklerini belirtmislerdir. Ayrica, katilimcilarin %85’i bdyle bir bakimevinde
kalabilmek i¢in su anda var olan bakimevi ticretlerinden ¢ok daha yiiksek bir {icret 6demeyi de
g0ze alacaklarini ifade etmislerdir.

Calismamizin, bu konudaki karar alicilara, devlet ve 0Ozel sektér kurumlarmna ve yeni
girisimcilere yol gosterecegini diisiinlyoruz. Bulgular asagida bagliklar altinda incelenmis,
anket soru ve cevaplari ise raporun ekinde verilmistir.



2. Ankete Katilanlarin Demografik Yapisi

Temmuz 2020°de online olarak uygulanan anket calismasina Kuzey Kibris’in tiim
bolgelerinden 202 kisi katilarak anket sorularini cevaplandirmiglardir.

Ankete katilanlarin %68’i kadin ve %32’si erkek katilimcilardan olusmustur. Katilimcilarin
86%’s1 36-65 yas arasinda olup, hemen her meslek gurubundan ve egitim seviyesinden bireyler
bulunmaktadir, ayrica katilimeilarin yaklasik %80’inin Gniversite mezunu oldugu goriilmiistiir
(bk. Ek, soru 5 ve 6). Universite mezunu katilimcilarin %19.3°0 doktora, %30.7’si ise yiilksek
lisans mezunudur. Ankete hem 6zel hem devlet sektoriinde ¢alisan bireyler katilmiglardir.

Katilimcilarin biiyiik bir cogunlugunun asgari tcretin Gstiinde geliri olan, orta ve ylksek gelirli
Kisiler oldugu da belirlenmistir (bk. Ek, Soru 7).

3. Kuzey Kibris’ta Yash Aile Fertlerinin Bakimi ve Bakim Memnuniyeti

Ankete katilan bireylerin %74 iinin annesi ve %49.5’inin babasi su anda hayatta
bulunmaktadir. Ayrica evli olan katilimcilarin eslerinin %62’sinin kayinvalidesi ve %40’ inin
da kaympederi hayatta bulunmaktadir (bk, Ek, soru 9-18). Dolayisiyla, orta yas gurubuna ait
bu katilimcilarin birgogunun, hayatta olan yasli anne ve babalarinin bakim hizmeti almast igin,
bugilin veya ¢ok yakin bir gelecekte, ¢esitli kararlar almalari, ve bunun igin maddi ve manevi
destek saglamalari gerekmektedir.

Ankete katilan 202 kisiden 91’1 (%45), su anda bakima muhtag yash bir yakini oldugunu
belirtmistir. Yash aile fertlerine nerede bakim sagladiklar1 sorusuna, 91 kisiden 68’1 (%75)
kendi evlerinde bakici yardimi ile bakildigini belirtmistir. Geriye kalanlardan 13 kisi (%14),
aileden birinin evinde bakildigini, 10 kisi (%11) ise bakimevinde kaldigini belirtmistir (bk. Ek,
soru 22).

Goriildugi gibi katilimcilarin biiylik bir ¢ogunlugu yasl yakinlarinin kendi evinde bakict
yardimi ile, ¢ok kiiciik bir oram1 ise bakimevinde bakildigin1 belirtmistir. Katilimcilarin
aldiklar1 bakim hizmetlerinden memnun olup olmadiklarin1 anlamak i¢in sordugumuz sorulara
asagidaki gibi gesitli sekillerde cevaplar gelmistir.

3.1 Bakimevlerinin Bakimi

Bakimevinde yasl akrabasi olan katilimcilarin, yaslh ile olan yakinlik derecesi genellikle nine,
dede, hala, teyze, amca, veya esinin kardesi gibi ikinci dereceden akrabalari olarak
belirtilmistir.

Anketi yanitlayanlara bakimevlerindeki bakimdan memnun olup olmadiklarini sordugumuzda
5 kisi memnun oldugunu belirtmis, 2 kisi emin olamadigini, bir kisi de “daha iyi olabilirdi ama
buna da siikrediyoruz ¢ilinkii daha iyisi yok malesef” diye belirtmistir. Diger bir yash yakini ise
“memnun degiliz yeterince ilgi alaka gosterilmiyor” diye cevap vermistir (bk. EK, soru 27).

3.2 Bakicilarla Evde Bakim

Su anda veya gecmiste, kendi evinde bakici yardimi ile bakilan yash yakininiz oldu mu diye
sordugumuzda 202 kisiden 108 kisi (%54), yani yaridan fazla katilimc1 “evet” diye cevap



vermistir. Yakinlik derecesi soruldugunda ise, kendi evinde bakilan yaslilarin en biiyiik
cogunlugunun “anne” ve “baba” oldugu goriilmiistiir. Bunlarin yaninda nene, dede, teyze, hala,
day1, kayinvalide, kaympeder gibi aile yakinlar1 oldugu da gortilmiistiir.

Katilimcilara “kendi evinde bakici yardimi ile bakilan yakininizin bakimindan memnun
musunuz?” sorusuna cok cesitli cevaplar verilmis olsa da, %66’°s1 evet, %181 hayir, %16’s1
ise kismen memnunum diye cevap vermistir (bk. EK, soru 32).

Bu soruya agiklik getirmek i¢in verilen cevaplar asagidaki gibi 6zetlenmistir. Ayrica verilen
cevaplarin tam listesi Ek’te soru 32.a altinda listelenmistir.

Kismen memnun olanlar arasinda verilen cevaplar:

e “Cok memnun olmasam da bagka sansi1 yoktu.”

e “Evet memnunduk ama bizim istiimiizde biiyiikk bir ylik vardi Giinkii bakicilar
yonetmek evin aligverisini yapmak... Bakicilarin is izinleri ve 06zel sorunlari ile
ugrasmak hic kolay degildi.”

e “Hic yoktan iyidir.”

e “Idare ediyordu. Hicbir sekilde aileden biri gibi bakilmads.”

e “Minimum diizeyde evet.”

e “Kismen, tibbi bakim konusunda yetersiz kaliniyor.”

Memnun olanlar arasinda verilen cevaplar:

e “Evet, 2 kisi olduklarindan (anne, baba) biri yatili digeri mesai ¢alisan 2 bakicilari var...
Ikisi de sansimiza cok iyi insanlar.”

o “Kisisel bakim, temizlik tertip ve beslenmesinden memnunuz, psikolojik boslugu aile
uyeleri olarak dolduruyoruz.”

Memnun olmavanlar arasinda verilen cevaplar:

e “Sikintil1 bir siire¢, cok da memnun degilim.”

e “Daha 6nce baktirdik ama memnun kalmadik ve bakimevine verdik.”
e “Memnun degilim bu yiizden sorunlar yasadim.”

o “Yeterli degildi.”

e “Hayir memnun degiliz, o ylizden su anda babama annem bakiyor.”
e “Hayir, profesyonel, giivenilir ve sefkatli olmasi gerekir.”

4. Yash Bakiminda Alternatifler Olsaydi Ailelerin Tercihleri ne Olurdu

Onceki sorularda goriildiigii gibi, Kuzey Kibris’taki aileler yaslh aile fertlerine genellikle
yaslinin kendi evinde, bakici tutarak baktirmaktadirlar. Ankete katilanlarin %75’i bu yonde
cevap vermistir. Diger taraftan katilimcilarin sadece %210’unun yash aile ferdine bir
bakimevinde baktiriyor olmasi, bu yaklasimin ya kiltirel olarak halkin bakimevlerini
benimsemiyor olmasi ya da bakimevlerinin beklenilen kalitede hizmet vermemeleri sebebiyle
bunun tercih edilmedigini gostermektedir.



Ailelerin bu konudaki diistincelerini ve tercihlerini daha iyi anlayabilmek i¢in “llkemizde arzu

ettiginiz kalitede ¢ok iyi bakim saglayan bakimevleri olsayd: yakininizi boyle bir bakimevinde

baktirmay: diisiiniir miiydiiniiz?” sorusu da anket kapsaminda sorulmustur. Bu soruya ok
cesitli yorumlar yazilmakla birlikte 109 kisi (%55) evet, 70 kisi (%35) hayir, ve (%10) kisi ise
emin degilim diye cevap vermistir.

Bu soru i¢in yapilan yorumlarin tamami Ek’te, soru 35°te verilmistir. Ayriyeten bu soruya evet,

hayir ve emin degilim seklinde cevap verenlerin yorumlarindan bir kismi asagida 6zetlenmistir.

Evet diyenlerin yorumlar::

“2. derece yakinlarimi baktirirdim.”

“Evet, siirekli degilse bile belli araliklarda baktirmay1 diistintirdiim.”

“Evet, rahat¢a giivenebilecegimiz ve yaslilarimizin bakimini saglayacak bir yer olsa
birakabilirdim.”

“Evet ama kendi tercihi 6nceligim olurdu.”

“Evet disiintirdiim, kurumlar siireklilik arzeder, bakicilar gibi her alt1 ayda birini
bulmak zorunda kalmazdik o zaman. Yaslilar i¢in sik sik bakict degistirmek zordur
ayrica yaslt yakini olan bizim i¢in de siirekli is izni ¢ikarmak hem maddi hem de manevi
bir kiilfettir. Bunun yaninda yaslimiz tek bir bakicinin elinde ve kimsenin géremedigi
bir ortamda bakiliyor. Fakat iyi bir bakimevinde bakilsa yaslimizin bakicilar tarafinda
istismar edilme ihtimali de daha az olur. Ayrica yaslilar bakim evinde diger yashlar ile
de sosyallesme imkani1 bulabilirler.”

“Evet diislinlirdim. Orada gerekli hijyen kosullarinda, psikolojik destek ve saglik
yardimiyla, daha itinali bakilabilecegini diistiniiyorum.”

Hayir divenlerin vorumlar::

“Hayir - psikolojik olarak ¢cokerdi-istenmedigini diigtiniirdd.”

“Hayir diisiinmezdim. Ana babaya bakmak ¢ocuklariin gérevi. Her ne kadar yogun
olsak da, nasil ki onlar bize ¢ocukken bakti, biz de onlara yaslaninca en iyi sekilde
bakmak durumundayiz.”

“Hay1r kendimiz bakmay1 tercih ederim ama imkanim olmasa evet.”

“Hayir, bizim gozetimimizde evinde bakilmasini tercih ederdim. Ilerde kendim igin
Oyle bir yerin olmasini ¢ok isterim.”

“Hayi1r, annem istemediginden dolay1 diistinemezdim.”

Emin degilim divenlerin yvorumlari:

“Belki”

“Olabilir. Diizenli olarak saglik durumu ile kontrollerinin yapilmas1 ve sosyal bir ortam
saglanmasi boyle bir kararda etkili olabilir.”

“Emin degilim, o giin geldiginde her kimse onun tercihine birakirim.”

“Emin degilim, boyle bir bakim evine entegre olmasi1 gereken diger unsurlarin durumu
pek parlak degil. Bu da bahsettiginiz kalitenin saglanmasini zor hale getiriyor.”
“Olabilir kres tarzinda bakim evleri gtizel olurdu.”

“Olabilir”



5. Yash Bakim Ucretleri
5.1 Guncel Durum

Kuzey Kibris’ta yasl bakim ticretleri bakimevine gore degismektedir. Yashh Haklar1 ve Ruh
Sagligi Dernegi’nin 2019 Durum Tespit Raporu’na gore yasli bakimevleri aylik 1.500 ile 3000
TL arasinda bir Ucret talep etmektedir. Bakimevi ticretleri devlet tarafindan diizenlenmedigi
icin ticretlerin farklilik gosterdigi, hatta ayn1 bakimevinde 2 veya 3 farkli ticret uygulandigi ve
kisilerin gelirine gdre alinan iicretlerin degistigi gorilmiistiir.

“Bakimevinde kalan yakinimizin aylik bakim fiicreti ne kadardir?” diye sordugumuzda bu
soruyu yanitlayanlarin yarisi bilgisi olmadigindan soruyu cevaplandiramamus, 1 kisi 2500 TL,
1 kisi 3000 TL demis, 1 kisi de 3000 TL civarinda oldugunu paylasmistir. Diger bir kisi ise
devlete ait bakimevinde bakiliyor diye cevap vermistir (bk. EK, soru 28).

Yash yakinint evde baktiranlara sordugumuz “Evde bakim igin bakiciya aylik ne kadar iicret
veriyorsunuz?” sorusuna, 2000 ile 7000 TL arasi rakamlar verilmis olmakla birlikte gogunluk
asgari iicret verdigini, ayriyeten i izni ¢ikartip sosyal giivenlik yatirimlarini 6dediklerini
belirtmislerdir (bk. Ek, soru 33).

Bakic1 masraflart disinda yashlarin yiyecek, icecek, ilag, bez, telefon, su, gaz ve elektrik gibi
masraflart da bulunmaktadir. “Bakict iicreti disinda yashnizin aylik toplam bakim masraflart
ne kadardir?” diye sordugumuzda yanit verenlerin ¢gogunlugu 3000 TL ile 10000 TL arasinda
bir miktar belirtmislerdir (bk. EK, soru 34).

Anket katilimcilarina sorulan “Bakima muhta¢ yash yakiminiz varsa bu kisilerin bakim
hizmetleri icin diizenli bir maagsi/geliri var mi?” sorusuna katilimcilarin %88’1 evet vardir,
%12’si ise hayir yoktur, diye cevap vermistir. Bunun yaninda yashnin geliri olsa da bu gelirin
bakim i¢in yetmedigi zamanlarda ailelerin maddi destek sagladiklarini da belirtmiglerdir.

5.2. Daha Kaliteli Bakim Hizmeti

Kuzey Kibris’ta mevcut olan yash bakim evlerinden memnun olmayip daha iyi bakim arayist
icinde olan kisilerin, daha kaliteli bakim hizmetleri alabilmek amaciyla ne kadar 6demeyi goze
aldiklarmi olgmek i¢in “Ulkemizde arzu ettiginiz kalitede ¢ok iyi bakim saglayan yash
bakimevleri olsaydi, boyle bir yere en ¢ok ne kadar ticret vermeyi kabul ederdiniz?” sorusu
sorulmustur.
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Bu soruya “bilmiyorum”, “bu kriterleri tutturmak zor”, “hizmetlere bagli”, “ne gerekirse”
benzeri yanitlar veren katilimcilar olmakla birlikte, toplam 163 katilimer yuksek kaliteli yash
bakimevleri i¢cin 6deme kapasitelerini rakamlarla belirtmislerdir. Rakam belirten katilimcilarin
%151 3000 TL’den az, %71’i 3001 TL ile 5000 TL arasinda, %8’i 5001 ile 7000 TL, ve %
6’s1 ise 7001 ile 20,000 TL arasinda bir Ucret verebileceklerini ifade etmislerdir (bk. Ek, soru
36).

Bu bilgiler bize sunu gostermektedir ki, anket katilimcilarinin %85°i gibi ¢ok yiiksek bir orani
bugin var olanlardan daha kaliteli bakimevleri mevcut olsaydi, yash aile fertlerine kaliteli
bakim saglamak i¢in bu bakimevlerine daha yuksek dcret ddeyip hizmet almaya hazirdir.



Katilimcilarin sadece 15% gibi kiiciik bir oran1 su anda var olan diisiik {icretlerin iistiinde bir
iicret veremeyecegini ifade etmislerdir.

6. Yash Bakiminda Kardesler Aras1 Dayanisma Var Mi?

Kuzey Kibris’ta yasli bakimevlerinin ¢ok az sayida olmasi ve yaslilarin genellikle kendi
evlerinde bakicilar yardimu ile bakiliyor olmasi, bu yaslilarin yetiskin ¢ocuklarina maddi ve
manevi yukimlilik getirmektedir. Evlatlarin anne babalarinin bakimi i¢in birbirleri ile
yardimlasip yardimlagmadiklarini, yoksa bu yikin sadece bir kisiye mi kaldigini anlamak igin
ankete katilanlara bir soru yoneltilmistir. 202 kisiden 107 kisi (%53) bu soruya evet
paylasiliyor diye cevap verirken, 30 kisi (%15) paylagilmadigini belirtmistir.

Baz1 katilimcilar ise kardesleri yurt disinda oldugu i¢in paylasim olmadigini, ya da bakim
yiikiiniin kardeslerden bir veya iki kisiye kaldigini ifade etmislerdir.

Bazi durumlarda sadece manevi yiikiin paylasildigi, diger durumlarda ise hem maddi hem de
manevi yonden paylasim oldugu belirtilmistir (bk.Ek, soru 38)

Paylasimdan bahsedebilmek icin katilimcilarin kardes sayisin1 da gdzoniine almak gerektigi
icin onlara kardeslerinin sayilari, ayrica kendi ¢ocuklarinin sayilar1 da sorulmustur.

Asagidaki tabloda goriildigi gibi, katilimcilarin ¢gogunlugunun kardes sayisit 3-4 arasinda
oldugu gorultrken, kendi ¢ocuklarinin sayisinin en ¢ok 1-2 olmasi ¢ok dikkat cekicidir. Bu
bilgiler bize bir nesil sonra azalan gen¢ nufusun, ¢ogalan yaslilarin bakiminda daha da
zorlanacagmin ve kurumsal bakimevlerinin bu nedenle ileriki yillarda daha da ©nem
kazanacaginin ipucunu vermektedir.

Diger bir deyisle, bugiiniin orta yas grubu ¢ok kardesli olma avantajin1 kendi anne babalarina
bakarken yasamaktayken, bir sonraki nesil, yani kendi ¢ocuklari bu avantaja sahip
olmayacaktir. Anne babalarina bakarken, ya sadece iki kardes bu yiikii paylasacak, ya tek
basina bir kardes/gocuk bakacak ya da anne babaya bakabilecek bir evlat bulunmayacaktir.

Tablo 1- Katihmcilarin Kardes ve Cocuk Sayilarimin Karsilastirmasi

Kardes/Cocuk Katilimcilarin kardeslerinin Katilimcilarin Cocuklarinin Sayisina
say1s1 sayisina gore guruplandirilmas: | gére guruplandiriimasi
(%) (%)
1-2 38.7 86.6
3-4 44.6 12
5-6 11.9 1

Ailelerin ¢cocuk sayisinin azalmis olmasi ve bir¢ok ailenin ¢ocuklarinin yurt disinda yasayacagi
da g6zoniine alindiginda, 20 yil sonra parasi olsa da bazi ailelerin kendi evinde yaslh bakim
hizmeti alamayacak bir durumda olacagi ongériillmektedir. Bunlar ¢ocuksuz aileler, veya
cocugu yurt disinda yasayan aileler olacaktir. Ciinkii evde bakilabilmek i¢in para yaninda
yaslilarin kendi ¢ocuklarina da ihtiyaglar1 vardir, sadece para yeterli degildir.



Bakicilari ise alip yonetecek, 6demesini yapacak, yaslilarin iyi bakilip bakilmadigini kontrol
edecek, gerektiginde bakiciy1 isten ¢ikarip baska bakici bulacak, yaslinin saglik sorunlari ile
ilgilenecek, evin her tiirlii ihtiyaglarini saglayacak bir kisiye surekli ihtiyag vardir. Dogal olarak
bu kisiler yaglilarin en yakinlari, yani kendi evlatlaridir.

Cocugu olmayan ailelerde bunlar1 yerine getirecek bir kisi olmadigi zaman yaslinin kendi
evinde bakim hizmeti alabilmesi miimkiin degildir.

7. Yashlarin Evde Saghk Hizmeti Alabilmesi

Kuzey Kibris’ta, yaslilarin fiziksel giiglerini kaybetmeleri ile birlikte Ozellikle devletin
sundugu saglik hizmetlerinden yeterince faydalanamadigi goriilmistiir. Yatalak ve yirime
zorlugu olan yash hastalarin ev ile hastane arasindaki ulasimlarini saglayan ambulans veya
yasli tasimaya uygun araglarin olmamasi, Kuzey Kibris’taki aileler i¢in biyuk bir sorun olarak
ortaya ¢ikmaktadir.

“Evde bakim goren ¢ok yash veya yatalak hastaniz varsa ona eve doktor getirmek veya onu
hastaneye gotiirmede zorluk yasiyor musunuz?” diye sordugumuz soruya, yatalak veya ¢ok
yash yakini olan katilimeilarin %52’si hayir derken %48’i, yaklagik yarisi, evet diye cevap
vermistir (bk. EK, soru 39).

Bu soruya evet diyen katilimcilar baslica sorunlarini asagidaki sekilde belirtmislerdir (tim liste
icin bk. Ek, soru 39.a).

e “Evet, annem Alzeimer hastasi oldugu i¢in hastaneye gitmesi zor oluyor.”

e “Evet anneannemde yasadik. Hasta nakil arag¢lari olmadig1 i¢in hastaneye
gotirmede zorluklar yasadik.”

e “Evet apartmanda yasadigimiz i¢in gotur getir ¢cok zor oluyor.”

e “Evet ¢ok sorun yasadik. Hem eve doktor getirmede hem de yaslimizi hastaneye
gotlirlip getirmede ¢ok zorluklar ¢ektik. Hastamiz ambulans ile ayag: kirik gitti ama
yurlyemeyen hastamizi ameliyatli olarak kendi arabamizin arkasinda ite kalka arka
koltuga uzatarak eve getirdik ve odasina tasidik.”

o “Evet cok zor; 3 kisi ile gidiyoruz.”

e “Evet hareketleri ¢cok yavasladigi i¢in zorlaniyoruz.”

e “Evet tasima servisi yoktur.”

e “Evet yastyorum. Doktor genelde eve gelmiyor ve iicret bizi asiyor, hastahaneye
yash ve yiirlime zorlugu olan bir insan1 gétiirmek 6niiniin canin1 yaymaktan baska
bir ise yaramiyor, hastahane psikolojisi yaslilarimizi daha da hasta ediyor.”

e “Evet yasiyoruz, zaman en biiylik problem.”

e “Evet yastyoruz. Doktorlar zaten gelmiyorlar, maddi olarak da higbir indirim
yapilmiyor, hastamizin yatalak oldugu disiiniildiigiinde ise, yashimiz igin
hastahaneye géturtulmek tam bir kabus.”

o “Evet zorluk yasamistik. Devlet hastahanesi ambulansi ile ancak evden
aldirabiliyorduk babami. Ve yatalak oldugundan dolay1 ¢ok ¢ok zorlaniyorduk. Eve
doktor ¢agirmak zaten ayr1 bir zorluktu.”

e “Evet, benim yok ama duydugum kadari ile bu sikintilar1 yasayan yakinlar var.”
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e “Evet, bu konu en sikintili olan konulardan birisidir. Parasi oldugu siirece higbir
sekilde devletten hizmet almamaktadir. Degil ila¢ doktor bile bulmakta
zorlaniyoruz.. ilaglarini regete ettirmekte binbir prosediirden kaynakli sikintilar
yillardir yasiyoruz.”

e “Evet, dedemin arabaya binip gidip gelmesi bazen sikintili olabiliyor ama
doktorlarinin eve gelmesi konusunda bir sikintimiz yok.”

e “Evet, doktora gotiirmek imkansizdi ¢iinkii kasilmist1 viicudu. Doktor da geliyordu
cagirdigimizda, ge¢ de olsa.”

e “Evet, doktor getirmekte zorluk yok. Hastaneye goturmek zor.”

o “Evet, evi merkezden uzak oldugu icin, ambulans, doktor, getirmek zor, ayrica
felgli oldugu i¢in tagimasi da zor!”

8. Katihmeilar Kendi Yashhklarim1 Planladilar Ma?

Cogunlugu orta yas olan katilimcilarin kendi yasliliklarini planlayip planlamadiklarini gérmek
ve bu yondeki tercihlerini anlamak amaci ile “Kendi yashiliginizda bakima ihtiya¢ duydugunuz
zaman nerede bakilmak istersiniz? ” diye sorduk.

Ankete katilan 202 kisiden 104 kisi, yani yaklasik yaris1 (%51,5) bakicit yardimi ile kendi
evinde bakilmak istedigini, bununla birlikte 86 kisi de (%42) 6zel odali kaliteli bir huzurevi /
bakimevinde kalmak istedigini belirtmistir. %2 gibi ¢ok kiiguk bir grup da kendi ¢ocuklarinin
evinde bakilmak istedigini ifade etmistir (bK. EK, soru 40). Katilimcilarin %4 {inlin ise bu
konuyu heniiz diisiinmedigi ve yaslanip bakima ihtiya¢c duyduguzaman nerede bakilmak
istediginden emin olmadig1 saptanmustir.

Yaslilik doneminiz i¢in para biriktiriyor musunuz sorusuna ise 202 katilimeinin %51.5°1 evet,
%48.5°1 hayir diye cevap vermistir. Ayrica, katilimcilarin %96’s1 emekli olduklar1 zaman
diizenli bir emeklilik maaslarinin olacagini belirtmistir (bk. Ek, soru 42).

9. Kuzey Kibris’ta Yash Bakimevleri Yeterli Hizmet Saghyor Mu?

Katilimeilarin Kuzey Kibris’ta yagh bakimu ile ilgili farkindaligini 6l¢gmek ve su anda mevcut
olan bakimevleri ile ilgili goriislerini almak i¢in onlara 2 ayri soru sorulmustur.

Birinci soru, “Simdiye kadar Kuzey Kibris’ta bulunan herhangi bir yasli bakimevini ziyaret
ettiniz mi?” ve ikinci soru “Kuzey Kibris’ta bulunan bakimevlerini hizmet agisindan yeterli
buluyor musunuz?” seklinde sorulmustur.

Birinci soruya verilen cevaplardan, katilimcilarin %71 gibi biiyiik bir ¢ogunlugunun Kuzey
Kibris’ta bulunan bir bakimevini ziyaret etmis oldugunu, %29 gibi bir kitlenin ise simdiye
kadar higbir bakimevini ziyaret etmedigi anlasilmaktadir (bk. Ek, soru 43).

Kuzey Kibris’ta bulunan bakimevlerini hizmet agisindan yeterli buluyor musunuz sorusunu
katilimeilarin %85°1 hayir bulmuyorum, %11°1 bilgim yok, %4’i ise evet buluyorum, diye
cevaplamustir (bk Ek, soru 44).



Bakimevlerinin sagladigi yasli bakim hizmetlerini yeterli bulmayan katilimcilarin basglica
goriisleri asagida verilmistir. Tiim goriisleri sunan liste Ek’te soru 44.a’ da verilmistir,

“Hay1r hizmet agisindan yetersiz oldugunu diisiiniiyorum.”

“Hayir. Hastalar bakimsiz kirli tibbi donanimdan yoksun iklim kosullarina gore
diizenlenmemis yerler ve egitimsiz personel adeta esya gibi davranilan mutsuz
bireyler. Higbir yerde diizgiin bir bakim géremedim orada olmayi da istemem
hi¢bir yakinimi orada gérmek de istemiyorum.”

“Hay1r bulmuyorum; bir¢ok bakimevine ziyarette bulundum calisanlar egitimli
degil bu isi yapmaktan mutlu degiller. Zorunlu olarak orda bulunuyorlar. Teknik alt
yapi yeterli degil. Yaslilar mutsuz ve bakimsiz. Yemekler diyetisyen kontrollinde
degil. Daimi bir hemsire yok. Doktor kontrollerinin diizenli oldugunu sanmryorum.
Hijyen yeterli degil. Sosyal aktivite yeterli degil. En 6nemlisi sevgisiz bir ortam.
Elbette ailelerin ilgisizligi de var. Aileler licreti 6deyip baska bir seyle ilgilenmek
istemiyor. Denetleme olmadig1 icin kalite maalesef ¢ok diisiik. Ucretler ile bakim
evi ¢evrilmeye ¢alisiliyor bu da yeterli olmuyor. Devlete ait olanlarin diginda
herhangi bir devlet destegi yok sanirim.”

“Hay1r bulmuyorum,

1. Bakimevlerine yerlestirilen hastalar i¢in torpil mekanizmasi devreden ¢ikarilmali
2. Daha fazla doktor, hemsire, ilag, psikolog destegi verilmeli

3. Calisan herkese hastalarla iletisim becerileri egitimleri diizenli verilmeli ve
tekrarlanmali

4. Burada bakim alan yaslilara insanca davranilmali

5. yashlarin sadece yemek yiyen ve ilag igen bireyler oldugu degil, sosyal,
deneyimli ve paylagsmaya acik bireyler oldugu hatirlanmali ve onlar1 topluma dahil
etmeliyiz.”

“Hay1r bulmuyorum, ¢ok eksikleri vardir ama onlar1 yermek yerine gelismeleri i¢in
yardim etmek gerekir. Var olan bakimevleri olmasaydi su anda yakinlarimizi
koyacak hi¢ bir yer olmayacakti. Bunu da unutmamak lazim.”

“Hay1r bulmuyorum. Huzur evleri ve bakim evlerinin yasal statiisii bile yokken
ilgili denetimlerin yapildigini diigtinmiiyorum.”

“Hayi1r giivenli ve yeterli olmadigi hissine kapiliyorum...”

“Hayir yeterli bulmuyorum, huzur ve bakimdan da 6te, gordiigiim yerlerde yagam
yok sevgiden yoksun yerler..”

“Hayir. Denetimlerin oldugunu dusiinmiyorum.”

Yukaridaki tablodan da goriildiigii gibi katilimcilar mevcut yash bakimevlerini yeterince
hijyenik bulmadigi gibi bu bakimevlerinde kalan yaglilarin sevgi ve ilgiden yoksun bir sekilde
bakildiklarin1 ve onlar i¢in sosyal faaliyet yapilmadigi sik sik vurgulanmistir. Hatta
bakimevlerinde kalan yaglilarin sevgi ve ilgisizlikten dolay1 ¢ok mutsuz olduklar1 ve daha kisa
yasadiklar1 da belirtilmistir.

Yash bakimevlerini yeterli bulan sadece iki kisi goriis bildirmistir. Bu goriisler asagida
verilmistir.
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e “Evet, sadece 1 huzur evine gittim gayet iyiydi.”
e “Evet, ziyaret ettigim Kalkanl1 yasam evini yeterli buldum.”

10. Katihmcilarin Yash Bakimevlerinden Talep Ettigi Hizmetler

Katilimeilarin yasl bakimevlerinden beklentilerini ve talep ettikleri hizmetlerin ne oldugunu
anlamak icin onlara bazi segenekler verip diisiince ve tercihlerini arastirdik. Verilen cevaplar
arasinda hijyen, temiz bir ortam ve yaslilara sevgi, ilgi ile yaklasilmasi en ¢ok aranan 6zellikler
olarak goriilmiistiir. Belirtilen 6zellikler agagida sunulmaktadir:

“Tlm odalarin ve ortak kullanim alanlarinin hijen ve temiz olmas1”

e “I¢inde banyo, tuvalet bulunan tek kisilik 6zel oda olmas1”

e “Bakicilarin temiz, bakimli ve bilgili olmasi, yasllara iyi
davranmalar1”

e “Hemsire ve doktor bulunmas1”

e “Yagllar i¢in diizenli sosyal ve fiziksel faaliyetlerin olmas1”

e “Yiizme havuzu ve egzersiz odalarinin olmas1”

e “Fizik tedavi imkan1 bulunmas1”

e “Diyetisyen olmas1”

e “Kisisel hobilere imkan verilsin”

e “Bol yesil alan olmas1”

e “Zaman zaman dis gezilerin olmas1”

e “Gorilintiilii gortisme ve kamera sistemi olmasi1”

e “Ogzel egitim verilmeli, giincel konular, psikoloji ile ilgili vb.”

o “Kamera sistemi ile yaslilar1 uzaktan kontrol edebilmek”

o “Arkadaslarimin da burada kalmasi1”

e “Salon ve mini mutfagi olan 1+1 ler”

e “Kiitiiphane, miizik dinleyebilecek sartlar/ortam”

e “Teknolojik”

e “Doktor olmasa da hemsire siirekli olsun”

e “Sevgi ve giileryiiz, sicak bir ortam”

11. Katihmcilarin Arzu Ettigi Hizmetleri Sunan Bakimevleri Olsaydi Acaba
Yashhklarim1 Bu Bakim Evlerinde Gec¢irmek Isterler Miydi?

Katilimeilarin arzu ettikleri 6zellikleri tasiyan bakimevleri olsaydi acaba katilimcilar kendi
yaslilik donemlerinde bdyle bir bakimevinde kalmayi diisiiniirler miydi diye sordugumuz
zaman, katilimcilarin % 82’si evet , %18’si ise hayir diye cevap vermistir (bk. EK, soru 46).

Hayir diye cevap verenlerin niye olumsuz cevap verdigini anlamak amaci ile onlara tekrardan
bir soru yonelterek, nedenlerini agiklamalarini istedik. Verilen cevaplar sunu gostermistir ki
bakimevinde yasamak istemeyen kisiler, yaslandiklar1 zaman ailelerinden kopmak, kendi
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evlerini birakip baska bir yerde yasamak istemiyorlar. Miimkiinse saglikli bir sekilde

yaslanmak ve hayatlarinin sonuna kadar kendi evlerinde yasamak istiyorlar.

Verilen baslica cevaplar asagida listelenmistir. Tiim cevaplar i¢in Ek, soru 46.a’ya bakiniz.

“Aile insanin ilacidir”

“Saglikli 6lmeyi planliyorum.”

“Kendi evimde ¢ocuklar torunlar ile zaman gecirmek daha 6nemli”
“Evimden, hatiralarimdan, kéyiimden, dogup biiytidiigiim yerden ayrilmak
istemem.”

“Kendi evimde ¢ocuklarimin gozetimi altinda olmak isterdim.”

“Evimde yaslanmak istiyorum.”

“Ben kendimi yasliliga hazirladigimi diisiiniiyorum aklim yerindeyse kendime
bakabilecegim veya baktirabilecegim. Eger akildan yoksun olacaksam benim
icin hicbir yer farketmez.”

“Evimde bakici yardimi ve ailemin yardimi ile gdzetim altinda tutulmay tercih
ederdim.”

“Atami ya da hayatta olan kayinvalidemi de vermem ben de boyle bir yerde
bakilmak istemem”

“Kendi evimde yaslanmak isterdim”

“Kiiltiirel bir yaklagim bakim evi terkedilmiglik duygusu yaratiyor.*

“Gelirim oldugundan kendi evimde kalmay1 tercih ediyorum.”

Bakimevinde kalmaya olumlu yanit verip baz1 sartlar da koyan katilimcilarin sdyledikleri de
asagidaki gibi olmustur:

“Bakimevi/ Huzur evi yerine Yasam Evi konsepti bana daha mantikli geliyor.
Herkesin kendine ait stiidyo veya 1+1 tarzinda kuguk bir dairesinin oldugu, benzer
yasta insanlarla ortak alanlar1 paylastigi, sosyallestigi, saglikcilarin oldugu bakima
muhtag olan veya olmayan kisilerin yasayabilecegi bir yasam sitesine sicak
bakiyorum.”

“Evet dedim ama kendi evimde olursam ¢ocuklarim ve aileme daha yakin olurum
diye diisiindiigiimden belki de gitmezdim.”

“Cocuklarimin yaninda olmak 6nceligim olurdu...”

12. Katimecillarin Kendi Arzu Ettikleri Kalitede Hizmet Veren Bir Bakimevine
Odeyebilecekleri Tahmini Ucret Nedir

Katilimcilarin kalite ve ticret arasinda nasil bir bag kurduklarint anlamak ve kaliteli hizmet i¢in

daha ytiksek bir ticret 6demeyi goze alip almadiklarini aragtirmak i¢in onlara “Yukarida
belirttiginiz ozelliklerde ¢ok iyi bir bakimevinde bakilabilmek i¢in sizce ne kadar bir Ucret
verilmesi lazzm?” sorusunu sorduk. Bu soruya verilen cevaplar 6zet olarak asagidaki tabloda

Ozetlenmistir:

12



Tablo 2 - Katl!}mc1lar1n Kendi Arzu Etti!gleri Kalitede Hizmet Veren Bakimevlerine
Odeyebilecekleri Tahmini Ucret

Ucret Arahg (TL) Say1 Yuzdelik (%)
1,000 — 3,000 42 23
3,001 — 5,000 94 52
5,001 — 7,000 21 12
7,001 — 9,000 9 5

9,001 — 15,000 12 7
15,001 20,000 2 1
Gecerli say1 180 100

Gorildiigii gibi 180 katilimeinin cevapladigi bu soruya 94 katilimei (%52) 3000 ile 5000 TL
arasinda bir ticret belirlemis, geriye kalan katilimcilarin %231 daha diisiik ve %25°1 ise daha
yiiksek bir iicret belirlemistir.

Katilimcilara, belirttikleri licreti verebilecek maddi giicleri olup olmadigint sordugumuzda
toplam 202 katilmcidan 165 katilimci (%82) belirttikleri Gcretleri verebilecek maddi glice
sahip olduklarmi ifade etmislerdir. Geriye kalan 37 katilimci ise (%18) bu iicretleri
odeyebilecek maddi kaynaklart olmadigini belirtmislerdir.

13. Katihmcilarin Bize Aktarmak Istedikleri Diger Konular

Son soruda, katilimcilarin bizimle paylasmak istedikleri kendi goriis ve disiincelerini
yazmalarimi istedik. Bize goriis ve Onerilerini yazan bir kisim katilimcinin yazdiklar1 asagida

verilmistir. Tiim yazilanlari igeren liste i¢in Ek’te Soru 49’a bakabilirsiniz.

e “Yash bakimevlerinin tam tesekkiillii donanimli olmalar1 en biyuk temennim.
Maneviyat onlar icin ¢ok 6nemli. Her y1l dernek olarak ziyaret ettigimiz Lapta
Huzurevi bulunmaktadir. Nagizane fikrim; Devletimizin bu konuda daha hassas

olmasi ve gerekli saglik teghizat, saglik hizmetlerinin kapsamli bir sekilde ivedilikle

artirtlmasi ve yasallagsmasi...Yalnizca yaslhilar haftasinda degil her an hatirlanmalari,
oOzellikle tlkemizde ciddi anlamda kurumsallagsmasi gerektigini diisiinmekteyim.

Tesekkiir ederim.”

e “Yapilan faaliyetler farkindalik yaratti, 6zverili ¢alismalar devam etmeli.”
e “Fiziksel yasl olanlar ile ruhsal sorunlarindan (alzheimer gibi) dolay1

bakimevlerinde kalanlarin ayn1 odalar1 paylagmamalari ve ayr1 odalarda kalmalari

gerekir.”

o “Yaslilikta gerekecek olan tiim saglik giderlerinin devlet tarafindan karsilanmasi...
Ister yash bakimevi isterse kendi evi olsun... ilaglarin mazeretsiz temin edilmesi...”

e “Bakimevi iicretlerinin her kesime hitap etmesi”

e “Bu gibi bakim ve yasam evleri devlet kontroli ve denetiminde, devlet ile is

birliginde yapilmalidir.”

e “Yalnizca yashlar degil engelli bakima muhtag bireylere de 6nem verilmeli.”

e “Sosyal devlete sahip olmak i¢in dogru siyasiler se¢ilmeli, yasalar diizenlenmeli”

e “Insallah basarirsimz”
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e “Doktoru, hemsiresi ve kaliteli yasam yeri ile bir yash evi bu iilkede sarttir.”

o “Kuzey Kibris’ta yaslilar gormezden geliniyor yokmus gibi davraniliyor bu yiizden
bdylesi bir anket ¢aligmast yapdiginiz i¢in tesekkiir ederiz.”

e “Kurulacak yapinin sik araliklarla ve diizenli bir sekilde uzman kisilerce
denetiminin yapilmasin talep ediyoruz.”

e “Ihtiyagh yash ve ¢ocuk bakimi 6zel hizmet veren bakimevlerinin yanisira devletin
baslica sorumluluklar1 arasindadir, arastirma sonuglarina yon verirken liitfen bu
ayrimi goz onilinde bulundurmanizi rica ederim. Parasi olana bakim ve
hizmetlerinin iylestirilmesi yoniine gidirilirken, parast olmayanin bundan mahrum
edilmemesi adina girisimlerin yapilmasini, topluma bu konuda da farkindalik
kazandirilmasi gerekliligi izerinde durulursa daha esitlik¢i bir imkan hakki
dogacaktir. Yaslilar ve haklari konusunda da aileleri bilgilendirmek gok yerinde
baska bir ¢aligma alanidir. Boylesine hassas bir konuda ¢alisma baslattiginiz i¢in
sizi kutlarim, kolay gelsin.”

e “Gerek lilkemizde yasayan yasl bireylerin kaliteli hizmet alabilecekleri aktif
yaslilik gegirebilecekleri tesislere ¢cok biiyiik ihtiya¢ oldugu kanaatindeyim. Ayrica
ilkemiz yash bakim konusunda saglik turizmi agisindan da ¢ok biiyiik bir
potansiyele sahiptir. Boylesi kaliteli yatirimlarin 6nii agik oldugu kanaatindeyim...”

e “Boyle bir calisma yaptiginiz icin ¢ok tesekkiir ederim.”

e “Kibris'ta bu konular ve yasalar1 ge¢ kalintyor. Olmamasi bir ayip!”

e “Bakim +yasli+huzur evi kelimelerinin degismesi gerektigi gbriisiindeyim. Yasama,
hayata, sevgiye dair kelimelerin kullanilmasini isterdim.”

e “Ablam bakiyor annemlerin evinde. O ilgileniyor tiim ihtiyaglariyla ve masraflar
falan O biliyor.”

e “Yash bakiminin devlet giivencesi altinda olmas1 gerekir diisiincesindeyim.”

14. Sonug

Bu anket calismas1 Kuzey Kibris’ta yasli bakimi {izerine yapilmis ilk ve tek anket ¢alismasidir.
Elde edilinen bilgiler halkimizin hem anne babalari i¢in, hem de kendileri yaslandiklari zaman,
daha iyi bakim hizmeti almak istediklerini ortaya koymustur. Ne yazik ki toplum niifusu hizla
yaslanirken bu sektér ¢ok ihmal edilmis, gereken yatirimlar yapilmamig ve yasal metinler
simdiye kadar ¢ikarilmamustir.

Katilimeilarin %85°1 var olan yasli bakimevlerini hizmet agisindan yeterli bulmamaktalar.
Birgok katilimci bu yerlerin gelistirilmesi ve yasalarla diizenlenmesi gerektigine vurgu
yapmuslardir. Fakat su anda bakimevlerinin uyguladig: ticretler onlarin daha iyi hizmet vermesi
icin gerekli finansal kaynagi yaratmamaktadir.

Aileler ¢ogunlukla yakinlarina bakici tutup onlart kendi evlerinde baktirmayi tercih etseler de,
bunu bagka bir alternatif olmadigi igin tercih ettikleri goriilmektedir. Egitilmis personeli ve
modern, tek kisilik odalar1 olan ¢agdas bakimevleri olsaydi katilimcilarin biiyiik bir oran1 hem
yakinlart hem de kendileri ig¢in bdyle yerlerde bakilmay: tercih edeceklerini belirtmislerdir.
Hatta, katilimcilarin %85°1 bdyle bir bakimevinde kalabilmek i¢in su anda var olan bakimevi
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ucretlerinden ¢ok daha yiksek bir tcret 6demeyi de goze almaktadir. Bununla birlikte 6lene
kadar evinden ayrilmak istemeyen, anilarindan ve ge¢mis hayatindan, ¢evresinden kopmak
istemeyen katilimcilarin oldugu da goze ¢arpmustir.

Diger 6nemli bir bulgu, ankete katilanlarin ¢cogunlugu 3-4 kardes iken, kendi ¢ocuk sayilarinin
1-2 arasinda oldugudur. Bu da bize gosteriyor ki su anda aileler yaslilarina bakarken ¢ok kardes
olma avantajini yasarken bir nesil sonra bu avantaj kardes sayisinin azalmasi ile yok olacaktir.
Halbuki simdiki sistem, yani anne babanin evde bakim hizmeti almasi, yetiskin ¢ocuklar
arasinda olan dayanigma ile yiirliyen bir sistemdir. Yashlarin evde bakimu ile ilgili, maddi-
manevi bakim yiikiinii paylasacak kardes sayisinin azalmasi bu sistemin bazi yasllar i¢in artik
mumkiin olamayacagi anlamina gelmektedir.

Bunlarin yaninda evde veya bakimevinde bakilan yashilarin bir kisminin ulagim sorunu
yuzinden saglik hizmeti almakta zorlandig1 ortaya ¢ikmistir. Cok yash ve yatalak durumunda
olan yasglilarin hastaneye gidip gelmesi i¢in ulagim biiyiik bir sorun teskil etmektedir. Ambulans
ancak kaza veya ciddi bir hastalik durumunda yaslilar1 hastaneye gotiirmekte fakat tedavi
sonrasi geri evlerine getirmemektedir. Yaslilar i¢in ayri1 bir hastane araci veya ambulans temini
mutlaka olmasi gereken ve devletin yaglilara iicretsiz saglanmasi gereken bir hizmettir.
Yaslilarin hastaneye ulasamazlarsa saglik sisteminden faydalanamayacagi bilinen bir gergektir.
G0z ard1 edilen bu ulagim sorununun ivedilikle ¢ozilmesi gerekmektedir.

Kuzey Kibris’ta egitim ve gelir seviyesi yiiksek, kariyer yapmis bugiiniin orta yashlarinin,
yaslandiklari zaman su anda var olan bakim hizmetlerinden ve alternatiflerden ¢ok daha iyi
bakim hizmeti almak istedikleri ve bu bakim hizmetlerini 6deyecek gelire sahip olduklari
ankete verdikleri yanitlarla sik sik ortaya ¢ikmistir. Dolayisi ile bu alanda gerekli yasal
cercevenin hazirlanip, 6zel sektore bu alanda yatirrm yapmasi i¢in tesvikler verilmesi,
yaslilarin bakimi i¢in gerekli huzurevi, bakimevleri ve residans gibi projelerin hayata
gecmesinin saglanmasi gerekmektedir. Bunun yaninda maddi imkani olmayan yaslilarin su
anda kaldig1 bakimevlerinin de gelistirilmesi, devletin kendi bakimevi binasini inga etmesi ve
yoksul yaslilara daha kaliteli bakim hizmetleri sunmasi gerekmektedir.
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EK

ANKET SONUCLARI - ISTATISTIK

1) Katihmecilarin ikamet Ettigi Bolge

Bolge Ankete Cevap Verenlerin Sayisi Yizdelik (%)
Gazimagusa 53 26.2
Letkosa 97 48.0
Girne 29 144
Guzelyurt 3 1.5
Iskele 20 9.9
Toplam 202 100

2) Katihmcilarin Cinsiyeti

Cinsiyet Say Yiuzdelik (%)
Kadin 138 68
Erkek 64 32
Toplam 202 100
3) Katihmecilarin Yas Aralhigi Dagilimi
Yas Arahigi Say1 YUzdelik (%)
25-35 17 8.4
36-45 43 21.3
46-55 72 35.6
56-65 59 29.2
66-75 9 4.5
76-85 2 1.0
Toplam 202 100
4) Katihmcilarin Medeni Hali
Medeni Hal Say1 Yizdelik (%)
Bekar 22 11
Bosanmis 22 11
Dul 8 4
Evli 150 74
Toplam 202 100
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5) Katilmcilarin Egitim Seviyesi

Egitim Say1 Yuzdelik (%)
Doktora 39 19.3
Yiksek Lisans 62 30.7
Universite 59 29.2
Lise 35 17.3
Ortaokul 4 2.0
[lkokul 3 1.5
Toplam 202 100

6) Katilmcilarin Meslekleri

Say1 Yizdelik (%)

Akademisyen 26 12.9
Avukat 4 2.0
Bankaci 9 4.5
Mihendis 5 2.5
Ciftci 1 0.5
Diyetisyen 2 1.0
Doktor 7 3.5
Eczaci 2 1.0
Ogretmen 18 8.9
Emekli 26 12.9
Emlak Danismani 1 0.5
Ev Hanimi 8 4.0
Fizyoterapist 1 0.5
Gazeteci 6 3.0
Giizellik Uzmani 1 0.5
Hemsire 2 1.0
Mimar 4 2.0
fletisim Uzmani 2 1.0
Is Adam1 / Kadim 5 25
Kamu Gorevlisi 9 4.5
Psikolog 3 15
Mali Miisavir 1 0.5
Medya 3 1.5
Memur 16 7.9
Mobilyaci 1 0.5
Mdudur Muavini 1 0.5
Miisteri Iliskileri 1 0.5
Organizator 1 0.5
Ogrenci 1 0.5
Ozel sirket — yonetici ve 5 25
asistan

Planlama Uzmani1 1 0.5
Proje Koordinatori 2 1.0
Arastirma Danismani 1 0.5
Ressam ve Yazar 1 0.5
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Sekreter 1 0.5
Serbest Meslek 9 4.5
Sigortaci 1 0.5
Siyaset Bilimci 1 0.5
Sofor 1 0.5
Tasarimci 1 0.5
Terzi 2 1.0
Ticaret 3 15
Turizm 4 2.0
Veteriner 1 0.5
Dovmeci 1 0.5
Toplam 202 100
7) Katihmcilarim Aylik Geliri

Gelir Say1 Yizdelik (%)
20,000 TL ve (st 12 5.9
15,001 — 20,000 TL 25 12.4
10,001 — 15,000 TL 34 16.8
7,001 — 10,000 TL 53 26.2
3,300 — 7,000 TL 63 31.2
Asgari Ucret 15 7.4
Toplam 202 100

8) Katilimcilarin Eslerinin Ayhik Geliri

Gelir Say1 Yuzelik (%)
20,000 TL ve Usti 4 2.7
15,001 — 20,000 TL 13 8.8
10,001 — 15,000 TL 29 19.7
7,001 - 10,000 TL 43 29.3
3,300 — 7,000 TL 45 30.6
Asgari Ucret 13 8.8
Cevap vermeyen 55 -
Toplam cevap veren 147 100
Toplam 202

9) Annesi Hayatta Olan Katihmci Sayisi

Say1 Yuzdelik (%)
Hayatta 149 74
Hayatta degil 53 26
Toplam 202 100
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10) Anne - Yas arahigi dagilimi

Yas Arahgi Say1 Yuzdelik (%)
50-65 36 24
66-75 43 29
76-85 55 37
86-95 13 9
Toplam 147 100

11)Babasi Hayatta Olan Katihmeci Sayis1?

Say Yuzdelik (%)
Hayatta 100 49,5
Hayatta degil 102 50,5
Toplam 202 100
12) Baba - Yas aralhigi dagilimi
Yas Arahgi Say1 YUzdelik (%)
50-65 18 18.2
66-75 34 34.3
76-85 35 354
86-95 12 12.1
Toplam 99 100

13)Kayinvalidesi Hayatta Olan Katihmcilarin Sayis1?

Say1 Ylzdelik (%)
Hayatta 105 62
Hayatta degil 65 38
Cevap vermeyen 32 -
Toplam Cevep Veren 170 100
Toplam 202
14) Kaymnvalide - Yas Araligi dagilim
Yas Araligi Say1 Yuzdelik (%)
50-65 24 23.1
66-75 33 31.7
76-85 33 317
86-96 14 135
Toplam 104 100
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15)Kaympederi Hayatta Olan Katilimcilarin Sayisi

Say1 Yuzdelik (%)
Hayatta 68 40
Hayatta degil 100 60
Cevap vermeyen 34 -
Toplam Cevep Veren 168 100
Toplam 202
16) Kaympeder — Yas arahgi Dagilim
Yas Arahgi Say1 YUzdelik (%)
50-65 9 13
66-75 25 37
76-85 28 42
86-96 5 8
Toplam 67 100
17) Katihmcimin Vatandashgi
Say1 Yizdelik (%0)
KKTC 164 81.2
KKTC ve Turkiye 35 17.3
Turkiye 3 1.5
Toplam 202 100
18)Katilimcimin Toplam Kardes Sayis1?
Kardes Sayisi Cevaplar Yuzdelik (%)
(Kendileri dahil)
1 9 4.5
2 69 34.2
3 69 34.2
4 21 10.4
5 18 8.9
6 6 3.0
7 2 1.0
8 2 1.0
9 2 1.0
10 2 1.0
11 1 0.5
12 1 0.5
Toplam 202 100
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19)Katilmcilarin Cocuk Sayis1?

Say1 Yuzdelik (%)
Evet 168 83
Hayir 34 17
Toplam 202 100

20)Katimeilarin Cocuk Sayisi ve Yaslari

Cevaplar Say1 Yuzdelik (%)

Cocugu yok 2 1

1 37 22

2 108 64

3 19 11

4 1 1

5 1 1
Cevap yok 34 -
Gegerli 168 100
Toplam 202

21) Ailesinde Bakima Muhtag Yashsi Olan Katilimci Sayisi

Sayi Yuzdelik (%)
Evet 87 43
Hayir 115 o7
Toplam 202 100

22)Katihmeilarin Yash Yakinlarimin Bakildig: Yerler

Say1 YUzdelik (%)
Bakimevinde 10 11
Aileden biri ile beraber 13 14
Kendi evinde 68 75
Toplam 91 100

23) Katihmc1 Yakinlarinin bakim hizmeti icin diizenli bir maasi/geliri var mi?

Say1 Ylzdelik (%)
Evet 76 88
Hayir 10 12
Soruya cevap vermeyen 1 -
Hastas1 olmayan 115 -
Gecgerli say1 86 100
Toplam 202
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24) Katihmcilarin Yash Yakinlarinin Gelir DUzeyi

Say1 Yuzdelik (%)
1,000 TL den az 1 2
1,001 — 3,000 TL 19 30
3,001 - 5,000 TL 24 38
5,001 —7,000 TL 6 10
7,001 —9,000 TL 2 3
9,001 TL ve Usti 8 13
Emekli Maasi 3 &)
Bilmiyorum 6
Soruya cevap 8 -
vermeyen
Geliri Olmayan 10 -
Hastas1 olmayan 115 -
Gecerli say1 63 100
Toplam 202

Not: Asgari net ticret 3,323 TL olarak hesaplandi.

25) Yashlarin Geliri Bakim Hizmetine Yetmedigi Zamanlarda Aileler destek oluyor

Mu?
Say1 Yuzdelik
Aile destegi 14 78
Bireysel destek 4 22
Toplam 18 100
Geliri olan kisi sayis1 76

Not: Geliri olan 76 hasta / yaghlarin, 18 tanesi ek gelire ihtiya¢ duyuyor. Bu kisilerin
%78 ine ailesi tarafindan topluca destek olunuyor, %22’sine de kisi bireysel destekte

bulunuyor.

26) Bakimevinde Kalan Yashnin Katihme ile olan yakinhik derecesi

Say1 Yuzdelik (%0)
Kardesim 3 30
Kaynim 1 10
Nene 1 10
Kayinvalidem 1 10
Biyuk dede 1 10
Halam 1 10
Akrabam 2 20
Total 10 100
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27) Bakimevinde kalan yashnizin bakimindan memnun musunuz? Liitfen

aciklayimiz.
Say1 Cevaplar
1 Daha iyi olabilirdi ama buna da siikrediyoruz ¢iinkii daha iyisi yok malesef.
2 Evet
3 Evet
4 Evet
5 Cevap yok
6 Evet
7 Bilmiyorum. Evlatlari halami bakimevinde gérmeme izin vermiyor.
8 Degiliz, yeterince ilgi alaka gdsterilmiyor
9 Yeni yattigindan dolay1 emin olamiyorum. Kontrol etmeye devam edecegim
10 | Evet

28) Bakimevinde kalan yash yakim aylhk bakim Ucreti (TL)

ayl Cevaplar

2,500 TL

3,000 TL

Cevap yok

3, 000 TL civari

Bilmiyorum

Bilmiyorum

Asgari Ucret

Devletin bakimevinde kaliyor

S
1
2
3
4
5 Cevap yok
6
7
8
9
1

0 | Bilmiyorum

29) Bakimevinin ayhk bakim iicreti disinda ek masraflar var midir?

ayl Cevaplar

500 tl ayda ilag, taxi, giyisi etc.

Cevap yok

Cevap yok

[lag parast

Bilgim yok

Bilmiyorum

Yok

Cevap yok

S
1
2
3
4
5 Cevap yok
6
7
8
9
1

0 | Cevap yok
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30) Kendi evinde bakici yardimi ile gegmiste veya su anda bakilan yashniz var mi

Say1 Yuzdelik (%)
Evet 108 53
Hayir 94 47
Toplam 202 100

31) Kendi evinde bakici yardim ile bakilan yashniz / hastamiz olmussa veya su anda
bakilan hastamz varsa yakinhk dereceniz nedir? (Ornegin annem, babam, teyzem vb.)

Cevaplar Say1 Yuzdelik
Ablam 2 2.0
Aile dostumuz 1 1.0
Akraba 1 1.0
Annem, babam ve teyzem 1 1.0
Anneanne 9 9.1
Anneanne ve dede 4 4.0
Anneanne, dede, hala ve yegen 1 1.0
Anneanne ve kayinvalide 2 2.0
Annem ve babam 9 9.1
Annem, babam, kayinvalidem 1 1.0
ve kaymbabam

Babaannem 6 6.1
Babam ve kayinvalidem 1 1.0
Kayinvalidem ve kayinpederim 1 1.0
Kayinpederim 3 3.0
Buyuk halam 1 1.0
Buyikteyzem 1 1.0
Dayim 2 2.0
Esim 1 1.0
Kaymvalidem 11 111
Kayinvalidem ve baldizim 1 1.0
Esimin dedesi 1 1.0
Esimin teyzesi 1 1.0
Annem 22 22.2
Babam 9 9.1
Halam 1 1.0
Teyzem 5 5.1
Teyzem ve annem 1 1.0
Cevap yok 9 -
Gecgerli say1 99 100
Toplam 108
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32) Kendi evinde bakic1 yardim ile bakilan yakininizin bakimindan memnun musunuz?

Cevaplar Say1 Yuzdelik (%)
Kismen Memnun 15 16
Evet 60 66
Hay1r 16 18
Toplam 91 100

32.a) Yukaridaki soruya verilen aciklamalar

Cevaplar Say1

Cok memnun olmasam da baska sans1 yoktu 1

Cok zor bir stireg

Daha o6nce baktirdik ama memnun kalmadik ve bakimevine verdik

S

Evet memnunduk ama bizim iistiimiizde biiyiik bir yiik vardi. Ciinkii bakicilar
yonetmek, evin aligverisini yapmak , yaslimizin hastane ve ilag ihtiyaglarini
karsilamak onu stirekli doktora gotiirmek ve bakicilarin is izinleri ve 6zel sorunlari
ile ugragsmak hi¢ kolay degildi.

Evet, 2 kisi olduklarindan biri yatili digeri mesai ¢alisan 2 kadinlari var.... 2 side 1
sansimiza ¢ok iyi insanlar

[

Gundiz (8:30-5:00 gibi, ben isteyken) gelen yardimcimiz var. Memnunum

-

Halam alzeimer hastasi. 6nce evde bakici ile bakilirdi simdi bakimevine verdi
evlatlari.

Hayir, profesyonel, giivenilir ve sefkatli olmasi gerekir.

Hayir. O yilizden su anda babama annem bakiyor.

Hic yoktan iyidir

Idare ediyordu. Higbir sekilde aileden biri gibi bakilmadi

Kismen, tibbi bakim konusunda yetersiz kaliniyor

A i i

Kisisel bakim, temizlik, tertip ve beslenmesinden memnunuz, psikolojik boslugu
aile Gyeleri olarak dolduruyoruz

Minimum diizeyde evet

Orta derecede. Hemsirelik hizmeti zayif

Sikintil1 bir siire¢, cok da memnun degilim

Memnum degildim bu yilizden sorunlar yasadim

1
1
1
Sigara igcmesi disinda memnunduk 1
1
1

Yeterli degildi

Evet 54

Cok memnunum

Kismen memnunum

Hayir

Orta

Pek degil 2

Cevap vermeyenler 17

Gecerli say1 91

Toplam Say1 108
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33)Evde bakim i¢in bakiciya aylik ne kadar iicret veriyorsunuz? (TL)

Ucret Arahg Say1 Yuzdelik (%)
2,000 — 3,000 TL 16 20.8
3,001 — 4,000 TL 45 58.4
4,001 - 5,000 TL 11 14.3
5,001 - 6,000 TL 1 1.3
6,001 — 7,000 TL 4 5.2
Toplam 77 100

Not: “Bilmiyorum” diye cevap verenler ve cevap vermeyenler istatistikten ¢ikartilmistir.

Dolar bu yilin ortalama kuru 6.5 alinarak TL ye ¢evrilmistir.

34)Aylik bakici iicreti disinda, yashmzin ayhk toplam bakim masraflar: ne kadardir?

(yiyecek, igecek, ilag, bez, elektrik, telefon, gaz vs.)

Ucret Arahig Say1 Y lizdelik (%)
1,000 TL den az 1 1.5
1,001 —3,000 TL 35 53.8
3,001 - 5,000 TL 15 23.1
5,001 — 7,000 TL 5 7.7
7,001 TL ve Ustii 9 13.8
Toplam 65 100

Not: “Ayn1 evde kalintyor ve bilmiyorum” diye cevap verenler ve “cevap vermeyenler”
istatistikten ¢ikartilmistir. Dolar bu yilin ortalama kuru 6.5 alinarak TL ye ¢evirilmistir.

35) Ulkemizde arzu ettiginiz kalitede cok iyi bakim saglayan bakimevleri olsaydi

yakinimizi boyle bir bakimevinde baktirmayi diisiiniir miiydiiniiz? Liitfen aciklayimz.

Cevaplar

Say1

2. Derece yakinlarimi

1

Belki

Emin degilim

Emin degilim , o giin geldiginde herkimse onun tercihine birakirim.

Emin degilim, boyle bir bakim evine entegre olmasi gereken diger unsurlarin
durumu pek parlak degil. Bu da bahsettiginiz kalitenin saglanmasin1 zor hale
getiriyor.

RPN W

Evet

~
N

Evet, iyilesene kadar

Evet ,siirekli degilse bile belli araliklarda baktirmay1 dusunurdum

Evet, siirekli degil zaman zaman belki birkag saatligine birakirdm

Evet . Eger rahatca giivenecegiz ve yaslilarimizin bakimini saglayacak bir yer olsa
birakabilirdim.

S

Evet .iyi hizmet almasi ve iyi bakilmasi bence herkes icin iyibir se¢cenek

[EY

Evet ama kendi tercihi 6nceligim olurdu

(o3}

Evet diislinlirdiim, kurumlar siireklilik arzeder, bakicilar gibi her alt1 ayde birini
bulmak zorunda kalmazdik o zaman. Yaslilar i¢in sik sik bakict degistirmek zordur
ayrica yaslt yakini olan bizim i¢in de stirekli is izni ¢ikarmak hem maddi hem de
manevi bir kiilfettir. Bunun yaninda yaslimiz tek bir bakicinin elinde ve kimsenin
goremedigi bir ortamda bakiliyor. Fakat iyi bir bakimevinde bakilsa yaglimizin
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bakicilar tarafinda istismar edilme ihtimali de daha az olur. Ayrica yaslilar bakim
evinde diger yaghlar ile de sosyallesme imkani1 bulabilirler.

Evet diisiiniirdiim. Orada gerekli hijyen kosullarinda, psikolojik destek ve saglik 1
yardimiyla, daha itinali bakilabilecegini diisliniiyorum.

Evet diisiiniirdiim. Sicak aile ortaminin saglanacagi,saglik+hijyen+beslenme+sosyal 1
aktivite vs. Ortaminin oldugu bir yagam evi olmus olsaydi diisiinurdum

evet fakat toplumda bu konuda ¢ok Onyarg1 var 1
Evet, bakima muhtag yasli eger mutlu olacagi ve 6zenli, temiz bakilacak bir yer 1
olursa elbette olumlu diisiiniiliir.

Evet, ¢ok iyi bakim saglayan bakimevleri olsaydi ve esimin annesi veya babasi nin 1
hayat kalitelerinin artacagini diislinseydim tabiki diigiiniirdiim.

Evet, diisiiniirdiim, yagllik insanlarin insana muhtag¢ oldugu en kritik donem, yalniz 1
kalmamalari, ruhen de doyurulmalari, eli ayagi tutan bireylerin liretmeye devam

etmeleri ve yasamdan kopmamalarini, eglenmelerini, olumlu diistinmelerini tesvik
edecek, saygi ¢ercevesinde hizmet saglayan bir ortam onlar i¢in son derece gerekli

ve yararlidir ve iilkemizde biiyiik bir ihtiyagtir.

Evet, eger kendini yagl, hasta ve ise yaramayan birisi gibi hissettirmeyecek bir yer 1
olursa dusunumeye deger bulurum

Evet, eger yash bakimi konusunda uzman hemsire ve hasta bakicilarin oldugu bir 1
bakim evi olsaydi, yaslilarin huzurlu ve hijyenik bir sekilde diizenli olarak

denetimlerin yapildig1 giivenebilecegim bir bakim evi olsaydi diisiinebilirdim.

Evet, fiziksel olarak bakamayacak durumda olsaydim dusunurdum 1
Evet, kendim bakamiyorsam 1
Evet, pandemi surecinde Avrupa ve Amerikada bakimevlerinde yasananlar 1
nedeniyle dusunuyorum.

Evet, sartlara gore degisir eger kendim bakamiyorsam ve giivendigim bakimevi 1
varsa neden olmasin

Evet, Ulkemizde Yasli veya yalniz kisilerin yasayabilecegi,saygi ve 0zellikle sevgi 1
ortaminin oldugu,hijyen ve sosyal hayatin akista oldugu bir yer olmus olsaydi, evet
diistinmeden sahsen de kalirdim.

Evet. Anne ve baba veya aile bakamaycak duruma geldiginde kaginilmazdir. 1
Evet. Bu alanda uzmanlasmis kisilerin bu alanda tecriibe ve bilgisi olmayan benden 1
cok daha fazla yakinima faydali olacagina inaniyorum.

Kesinlike evet 4
Kesinlikle dusunurdum. Hijyenik saglikli ve sosyal bir ortami varsa eger. 1
Kesinlikle diigiiniirdiim. G6ziimiin arkada kalmayacagi anneannemin huzurlu ve 1
mutlu olacag: bir bakimevi olmasi kosuluyla.

Kesinlikle evet. Maagin1 baglar orada bakilmasini tercih ederiz 1
Kesinlikle kaliteli hijyene 6nem veren bir yer olsaydi baktirirdim. 1
Kesinlikle..... kendisi i¢in yasitlari ile sosyal zamanda gegirebilecegi giivenilir temiz 1
otel kivaminda bir yer olsaydi neden olmasin

Olabilir 7
Olabilir kres tarzinda bakim evleri guzel olurdu 1
Olabilir. Diizenli olarak saglik durumu ile kontrollerinin yapilmasi ve sosyal bir 1
ortam saglanmasi bdyle bir kararda etkili olabilir.

Hayir 38
Hayir - psikolojik olarak ¢okerdi-istenmedigini diisiiniir 1
Hay1r ¢iinkii als hastasi idi 6zel bakim gerekiyordu. 1
Hayir ¢iinkii ev ortaminin yerini tutamaz 1
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Hayir diisiinmezdim. Ana babaya bakmak ¢ocuklarinin gorevi. Her ne kadar yogun
olsak da, nasil ki onlar bize cocukken bakti, biz de onlara yaslaninca en iyi sekilde
bakmak durumundayiz.

Hayir Kendi ailemizin bakmasini tercih ederim 1
Hay1r kendim bakmay1 diisliniiriim 1
Hay1r kendimiz bakmayi tercih ederim ama imkanim olmasa evet 1
Hayir, ama olmali 1
Hayi1r, annem istemediginden dolayi diisiinemezdim 1
Hayir, anneme ben bakmak isterim elimden geldigince. Ama bizim ¢ocugumuz yok 1
ve iletide bakim evine mutlaka ihtiyacimiz olacak

Hayir, bence annen ve babaya evlatlar1 bakmasi gerekir her ne kadar huzur evler 1
varsa

Hayir, bizim gdzetimimizde evinde bakilmasin tercih ederdim. ilerde kendim igin 1
Oyle bir yerin olmasini ¢ok isterim

Hayir, Bugune kadar oyle bir yer olmadigi icin ve hep kotu olduklari icin boyle bir 1
hayata atamizi asla vermeyiz gozunun arkada kalmayacagi bir yerin de

olamiyacagini dusununce o egitime vakif Kisiler olmadigi icin ce para gozu ile

bakildigi icin yakin bir zamamda da olabilecegini dusunmuyorum ama dort dortluk

evini aratmayacak guzellikte ve sevecenlikte olursa niye vermiyelim diyecegim ama
diyemiyorum Kkktc de bizim kafa yapimizda oyle bir yere yurt veye bakimevllerine
vermek atayi bastan atmaktir once biz bu kafa yapimizi degismemiz lazim

saygisizlik diye bakariz veremem herhalde boyle bir yere. Vermem.

Hayir, ¢ocuklar1 varsa evde yardimci alip bakilmali 1
Hayir, ¢ok zorda kalmadike¢a 1
Hayi1r, Evinde bakimi tercih ederim 1
Hay1r, Hayal edemedigim icin hayir deycegim ama herhalde ABD VS DEKI GiBI 1
PROFESYONEL olsaydi, sadece bakin degil, sevgi, insan yerine konma vs
diisiinebilirdik sanirim. Yani evde tecriibesiz bir kisi ile giiniinii gegirmektense daha
mutlu olurdu, zihin sagligina daha 1yi gelecek aktiviteler yapardi.. vs.. dedim ya

burada hayal edemem. Saglikli insana bile saygi yok. Deger yargilarini yitirmis bir
halktan (istisnalar beni affetsin) bahsediyoruz. O yiizden hayir dedim

Hayir, kendi ev ortaminda miimkiinse bakilmasi psikolojik olarak daha iy1 olur diye 1
diisiiniiyorum

Hayir, kendi evinde bakilmasini tercih ederdim. 2
Hayir, kendi evini tercih ettiginden dolayi diislinmezdim 1
Hayir, kendi evleri oldugu miiddetge evde giizel ve glivenilir bir bakim sistemini 1
tercih ediyorum

Hayir, Kendisi tercih etmez 1
Hayir, O kendi tercihi ile olabilir. Miimkiin oldukca evinde bakilmasi en iyisi diye 1
diisiiniiyorum.

Hayir, dncelikle evinde kalmayi tercih eder 1
Hayir, saglik ve ekonomi elverdigi siirece evinden, dogal ortamindan, ailesinden 1
koparilmasini dogru ve vicdanli bulmuyorum. Ancak kendim yetemedigim zaman

en iyi bakilabilecegi ve sik ziyaret edebilecegim, sefkatle bakilacag: bir yere

verebilirim...

Hayir, Yash bakim evinde kalan bir yakinim yok ancak kendimce yaptigim 1
arastirmada bu tiir yerlerin pek tercih edilir standartlarda olmadigini gézlemledim

Hayir. Ciinkii iyi bakim kadar sevdiklerinin yaninda olmak da 6nemli 1
Hayir. Evlatlar anne babaya kendi evinde bakmalidir. 1
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icin daha iyi

Hayir. Kendi evlerinde olmalar1 ruh sagliklar1 be benim sik sik beraber olabilmem

-

Hayir. Uziiliirdii

Hayir, su an evde bakilabilecek durumda oldugu icin dusunmezdim

Kendi fikrini alirdim

Saglik durumnuna bagli ve hizmet kalitesine bagli

Saglik durumuna gore diigiiniirdiim

Su anda yok ileride belki

Cevap vermeyenler

Toplam

N
SIS Ll Ll Ll Ll el

35.a) Ulkemizde arzu ettiginiz kalitede ¢ok iyi bakim saglayan bakimevleri olsaydi
yakimimizi boyle bir bakimevinde baktirmayi diisiiniir miiydiiniiz (Statistik Olarak)

Cevaplar Say1 YUzdelik (%)
Evet 109 55
Hayir 70 35
Emin Degil 20 10
Toplam 199 100

36) Ulkemizde arzu ettiginiz kalitede cok iyi bakim saglayan yash bakimevleri olsaydi,
boyle bir yere en ¢ok ne kadar Ucret vermeyi kabul ederdiniz? (TL)

Ucret Arahig Say1 Y lizdelik (%)
1,000 — 3,000 TL 25 15
3,001 -5,000 TL 119 71
5,001 —7,000 TL 13 8

7,001 — 20,000 TL 11 6
Toplam 168 100

37) Yashnizin bakim konusunda tercihi nedir? Kendisi nerede bakilmayi arzu eder?

Litfen aciklaymiz.

Cevaplar Say1 YUzdelik (%)
Aile yaninda bizimle beraber 11 6.1
Bilmiyoruz 11 6.1
Ev ortaminda 142 79.3
Kaliteli bir bakimevi 15 8.4
Toplam 179 100

38)Yash yakini bakilirken kardesler arasindabir isbirligi var midir? Maddi kiilfet ve

manevi yiik paylasihhyor mu?

Cevaplar Say1
Evet paylasiliyor 107
Kardeslerim yurtdisinda yasiyor, ancak senede 1 ay gelebiliyorlar 3
Kardesim ile manevi olarak igbirligimiz vardir. 1
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5 kardesten sadece 2 kardes annemize baktik. Manevi yiikii biz yiiklendik maddi 1
yonden de bir kardes daha yardim etti.

Hay1r 25
Kendim ve esim i¢in biz karsilariz 1
Kardesim var ama paylasim olmamisti ben kendi evimde bakiciyla baktim 1
Bakim olarak degil fakat ilgi olarak paylasim var 1
Isbirligi zor 1
Manevi yiikii su siralar Zoom ile karsiliyoruz. Miimkiin oldugunca gelip destek 1
oluyorlar.

Manevi yiikii herkes paylasiyor 1
Haftasonlar ve yaz tatillerinde daha ¢ok yardimei olabiliyoruz. 1
Maddi yuk paylasiliyor olsa da genelde sorunlari cozme hep ayni Kisiye yikiliyor. 1
Genelde igbirligi gecmiste oldu. 1
Bazen sikint1 oldu 1
Herkes sorumlulugu {istiinden atmaya calisti 1
Kismen 3
Gerek yok geliri iyi 3
Cogu zaman 1
Bazen, daha cok ben ilgileniyorum. 1
Kardeslerin 3 tanesi paylasiyor 2 tanesi paylasmiyor 1
Hayir paylagilmamaktadir.tek sorumluluk bakimi {istlenen kardesin tizerindedir ve 1
anne istemesine ragman kardes bunu paylasmamaktadir.

Simdi benim annem vefat etmis durumdadir. Ancak yillar 6nce bakima muhtagti 1
kalcas1 kirilmisti. Kendi evimde ona bakiyordum. Kardeslerimden hig bir yardim
gormedim. Tek bagina helel olsun annecigine baktim.

Gecmiste higbir igbirligi olmada. 1
Biraz var fakat kardeslerin ¢ogu yurtdisinda oldugu i¢in isin ¢ogu iki kardese 1
diisiiyor bu da gerginlikler yaratiyor

Evet, kardesimle annemin hastalik doneminde bakimin1 miimkiin oldugunca 1
paylasmaya calistik. Madde kiilfeti annem ve babam karsiladi.

Ihtiya¢ duyulmadi 1
Cevap yok 39
Toplam 202

39) Evde bakim goren cok yash veya yatalak hastaniz varsa ona eve doktor getirmede
veya onu hastaneye gotiirmede zorluk yasiyor musunuz? Liitfen aciklaymiz.

Cevaplar Say1 Yuzdelik (%)
Evet 74 48
Hayir 80 52
Toplam cevap verenler 154 100

39.a) “Evet” yazan kisilerin notlar;

Evet ,annem Alzeimer hastas1 oldugu i¢in hastaneye gitmesi zor oluyor.

zorluklar yasadik.

Evet anneannemde yasadik. Hasta nakil araglari olmadig1 i¢in hastaneye gotiirmede

Evet aptda yasadigimiz i¢in gotiir getir ¢ok zor oluyor
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Evet ¢ok sorun yasadik. Hem eve doktor getirmede hem de yaslimizi hastaneye gotiiriip
getirmede ¢ok zorluklar ¢ektik. Hastamiz ambulans ile ayagi kirik gitti ama yiiriiyemeyen
hastamiz1 ameliyath olarak kendi arabamizin arkasinda ite kalka arka koltuga uzatarak eve
getirdik ve odasina tagidik.

Evet ¢ok zor .3 kisi ile gidiyoruz

Evet hareketleri ¢ok yavagladkgi i¢in zorlantyoruz

Evet tasima servisi yoktur

Evet yasiyorum,dr. Genelde eve gelmiyor ve iicret bizi asiyor,hastahaneye yaglh ve yliriime
zorlugu olan bir insan1 gétiirmek Oniiniin canini yaymaktan bagka bir ise
yaramiyor,hastahane psikolojisi yaslilarimiz1 daha da hasta ediyor.

Evet yastyoruz, zaman en biiyiik problem

Evet yasiyoruz,aile dr. Yoksa zaten gelmiyorlar,maddi olarak da hicbir indirim yapilmiyor,

hastamizin yatalak oldugu diisiiniildiigiinde ise ,yaslimiz icin hastahaneye gotlirulmek tam
bir kabus

Evet zorluk yasamistik. Devlet hastahanesi ambulansi ile ancak evden aldirabiliyorduk
babami. Ve yatalak oldugundan dolay1 ¢cok ¢ok zorlaniyorduk. Eve doktor ¢agirmak zaten
ayr bir zorluktu.

Evet, benim yok ama duydugum kadari ile bu sikintilar1 yasayan yakinlar var.

Evet, Bu konu en sikintili olan konulardan birisidir. Paras1 oldugu siirece higbir sekilde
devletten hizmet almamaktadir. Degil ila¢ doktor bile bulmakta zorlaniyoruz.. ilaglarini
recete ettirmekte binbir prosediirden kaynakli sikintilar1 yillardir yasiyoruz.

Evet, dedemin arabaya binip gidip gelmesi bazen sikintili olabiliyor ama doktorlarinin eve
gelmesi konusunda bir sikintimiz yok

Evet, doktora gotiirmek imkansizdi ¢linkii kasilmist1 viicudu. Doktorda geliyordu
cagirdigimizda, geg de olsa.

Evet, Dr getirmekte zorluk yok.Hastaneye gotirmek zor.

Evet, evi merkezden uzak oldugu icin, ambulans, doktor, getirmek zor, ayrica felgli oldugu
i¢in tagimasi da zor!

Evet, gerektiginde ambulans cagiriyoruz

Evet, Hasta nakil arac sayisi az oldugundan hastayi hastaneye gorusmek cok buyuk sorun.

Evet, Hastane icin zorlaniyorduk 6zel hastaneden ambulans geliyordu

Evet, Her doktor eve gelip hasta bakmiyor, ¢ok yogun oluyorlar

Evet, iki durunda da zorluk yasaniyor

Evet, kendi aracimizla gerektiginde goturuyoruz ama sehir disi oldugu icin zorlaniyoruz.

Evet, mobilite zorlugu yastyor ¢ilinkii nene ve dede ¢ok yash

Evet, Teyzemin bakimin1 yaparken doktorun gelmesini sapladik ama hastaneye gotlirmede
zorluklar yagadik

Evet, yatagindan kaklamadig i¢in hasta olmas1 durumunda miidahele edecek doktorun eve
gelmesi gerekmektedir.

Evet, yatalak olursa zorluk yasanir

Evet, Yiirlimesi ¢ok zor oldugu icin hastaneye gitmek ¢ok zor oluyor

Evet, Zaman zaman yasiyoruz. Ozellikle Alzheimer hastas1 oldugu icin hastane de sartlar
cok zor.

Evet, zaman zaman zorluk yasiyoruz. Ozel yash tasima hizmeti olmadig1 icin

Evet. Babaannem kilolu oldugu ve yuruyemedigi icin hastaneye goturmek zor oluyor. Eve
hizmet verilse daha iyi olurdu.

Evet. Cok az doktor eve gelmeyi kabul ediyor. Cok zorlaniyoruz

Evet. Yalniz bu problem daha ¢ok evin 4.katta ve asansor olmamasindan kaynaklaniyor.
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39.b)“Hayir” yazan Kisilerin notlari;

Hayir, ambulans hizmetleri iyi ¢alistyor

Hayi1r, annem taksi ile gotiiriir

Hayir, Kardeslerim arasinda doktor oldugu i¢in yagamiyoruz

Hay1r, olusan 6zel hastanelerle zorluk yasamadik

Hayir, yasamayik aradigimizda gelirler

40) Kendi yashhigimizda bakima ihtiya¢ duydugunuz zaman nerede bakilmak istersiniz?

Cevaplar Say1 | Yuzdelik (%)
Cocuklarimin evinde 4 2.0
Diisiinmedim, emin degilim 8 4.0
Ozel odali kaliteli bir huzurevi/bakimevinde | 86 42.5
Kendi evimde yardim ile 104 01.5
Toplam 202 100

41)Yashhk doneminiz i¢in para biriktiriyor musunuz?

Cevaplar Say1 YUzdelik (%)
Evet 104 51
Hayir 98 49
Toplam 202 100

42)Emeklilik maasimiz veya emekli olunca bir geliriniz olacak mi ?

Cevaplar Say1 YUzdelik (%)
Evet 194 96
Hayir 8 4
Toplam 202 100

43)Simdiye kadar Kuzey Kibris’ta bulunan herhangi bir bakimevini ziyaret ettiniz mi?

Cevaplar Say1 Ylzdelik (%)
Evet 144 71
Hayir 58 29
Toplam 202 100

44) Kuzey Kibris’taki bakimevlerini hizmet agisindan yeterli buluyor musunuz? Liitfen
aciklayiniz.

Cevaplar Sayi Ylzdelik (%)
Bilgim yok 22 11
Evet 9 4
Hayir 171 85
Toplam 202 100
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44.a) “Hayir” yazan Kisilerin notlari;

Hayir hizmet acisindan yerersin oldugunu diigiiniiyorum

Hayir . Hastalar bakimsiz kirli tibbi donanimdan yoksun iklim kosullarina gore
diizenlenmemis yerler ve egitimsiz personel adeta esya gibi davranilan mutsuz bireyler.
higbir yerde diizgiin bir bakim géremedim orada olmay1 da istemem higbir yakinimi orada
goérmek de istemiyorum

Hay1r bulmuyorum bir¢ok bakimevine ziyarette bulundum calisanlar egitimli degil bu isi
yapmaktan mutlu degiller. Zorunlu olarak orda bulunuyorlar. Teknik alt yap1 yeterli degil.
Yaslilar mutsuz ve bakimsiz. Yemekler diyetisyen kontroliinde degil. Daimi bir hemsire
yok. Doktor kontrollerinin diizenli oldugunu sanmiyorum. Hijyen yeterli degil. Sosyal
aktivite yeterli degil. En 6nemlisi sevgisiz bir ortam. Elbette ailelerin ilgisizligi de var.
Aileler ticreti 6deyip baska bir seyle ilgilenmek istemiyor. Denetleme olmadigi i¢in kalite
maalesef ¢ok diisiik. Ucretler ile bakim evi ¢evrilmeye ¢alisiliyor bu da yeterli olmuyor.
Devlete ait olanlarin diginda herhangi bir devlet destegi yok sanirim

Hayir bulmuyorum,

1. Bakimevlerine yerlestirilen hastalar i¢in torpil mekanizmasi devreden ¢ikarilmali

2. Daha fazla Doktor, hemsire, ilag, psikolog destegi verilmeli

3. Calisan herkese hastalarla iletisim becerileri egitimleri diizenli verilmeli ve tekrarlanmali
4. Burada bakim alan yasllara insanca davranilmali

5. yashlarin sadece yemek yiyen ve ilag icen bireyler oldugu degil, sosyal, deneyimli ve
paylasmaya agik bireyler oldugu hatirlanmali ve onlari topluma dahil etmeliyiz.

Hay1r bulmuyorum, ¢ok eksikleri vardir ama onlar1 yermek yerine gelismeleri i¢in yardim
etmek gerekir. Var olan bakimevleri olmasaydi su anda yakinlarimizi koyacak hig bir yer
olmayacakti. Bunu da unutmamak lazim.

Hayir bulmuyorum. Huzur evleri ve bakim evlerinin yasal statiisii bile yokken ilgili
denetimlerin yapildigini diislinmiiyorum.

Hayir giivenli ve yeterli olmadigi hissine kapiliyorum...

Hayir KKTC’deki simdiki anlayisla yeterli olamaz

Hayir malesef ,hijyen ,yapilan aktivite ve yaslilara 1lg1 konusunda eksik goruyorum.

Hay1r tamamuyla sifir kalite

Hayir- yasl olsam buralarda olmay1 istemezdim, 2 yer gordiim, Lapta’daki ¢cok kotiiydii
zaten- sidik kokards, digeri ise Biilent Ecevit idi. Burda da saglikli yaslilar ile sorunlu
olanlarin karisik olmas1 ¢ok moral bozucu. kimsesizler yurtlar1 gibiydiler, Allah
diisiirmesin denecek cinsten maalesef

Hayi1r yeterli bulmuyorum,deger verilmiyor,saygi ve sevgiden yoksun,sosyal
aktivite,yasam kosullar1 ve mimar1 olarak yapilar uygun degil.huzur evi veya bakim evi vs.
Bu adin da degistirilmesi gerektigi inancindayim.yasli ve/veya muhtag¢ oldugumuz hissinin
olmadig1 tam tersi bizi yeniden hayata baglayacak etkenlerin oldugu renkli ve enerji dolu
bir konaklama yeri olmali.

Hayir yeterli degil ¢linkii ¢ok eksik var.

Hayir yeterli degil. Hizmet kalitesi diislik

Hayir, ayrica hijyen konusunda da yeterli olmadiklarini diistiniiyorum. Personel ise
dikkatle secilmeli ve standartlar yiiksek olmali

Hayir, Bu yerler genelde bina olarak uygun degil ayni zamanda odalar cok kalabalik ve
hizmet kalitesi dusuk.

Hayir, cok eksikliklerin oldugunu diisiiniiyorum
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Hayir, ¢ok yetersiz ve kalite agisindan standartlar1 ¢ok diisiik. Aileler daha ¢ok akli dengesi
bozuk, bunama donemine girmis veya fiziksel ihtiyaglarini karsilayamayan yaglilarini
huzurevlerine vermeyi tercih ediyorlar.

Hayir, daha iyi olabileceklerini duyuyorum

Hayir, ev ortami degil hastahanede oldugunuz belli olmayan bir ortami tercih ederim

Hayir, Hastalik durumlari igin yetersiz

Hayir, huzurevi bakimevi birlikte hizmet veriyor, yeterince temiz ve konforlu degiller,
yeterince sosyal faaliyet yok

Hayir, istisnalar hari¢ olmak iizere, yetersiz buluyorum

Hayir, Kesinlikle yeterli bulmuyorum. Ancak bazi "iyi" diyebilecegimiz érnekler var ...
Ornegin, Kalkanli'da kurulan bakimevi iilke sartlarina gore iyi calistyor gibi durmaktadir.
Ozel bakimevleri hakkinda herhangi bir fikrim yok.

Hayir, Kesinlikle yetersiz. Daha dnce bakim evinde siddet uygulandigina da sahit oldum
fakat ¢alisan ve sahipleri kabul etmedi.

Hayir, kirli bakim ve ilgi az

Hayir, KKTC’nin hizmet sunumu konusunda sahip oldugu genel standart yasli bakim
evlerinin de en biiylik kisitlayicilarindan biri olarak karsimizda duruyor.

Hayir, Tiim h.evlerini ziyaret atmadim fakat devlete ve 6zele ait en az 4 yere gittim.hizmet
ve kalitesi yetersiz malesef.

Hayir, Yeterli bulmuyorum. Fiziki alt yapi, egitimli bakim elemani ve yasal yap1
konularinda biiyiik eksiklikler ve yetki karmasgasi var

Hayir, yeterli bulmuyorum. Ozen ve guven yok.

Hayir, Yeterli bulmuyorum. Oncelikle temiz ve hijyen degiller. Bakimevine giretkenden
idrar kokusu geliyor.bakima muhtag kisiler temiz giysiler ve saglar1 yikanmig degiller.
Bakildig1 zaman ¢i¢ek gibi olmali. Hergun hastalar yikanmali.

Hayir, Yeterli bulmuyorum. Ziyaret ettigim huzurevinde engelli genc bireyler de mevcuttu.
Yeterli hijyen ve ilginin yaslilara saglanamadig diisliniiyorum.

Hayir, Yeterli de var ama ¢ogu yetersiz

Hayrr, yeterli degil ve ¢ok kotii. Hem bakicilarin yaklagimi, hem de yasam alanlar1 ¢ok
kota.

Hayir, Yeterli degil. Soyal hayat yok

Hayrr, yeterli degildir. Oldukgea ilkel bir goriintii sergilemektedirler.

Hayir, yeterli profesyonellikte olmadiklarini dusunurum.

Hayir, Ziyaretimde gordiigiim ev apartman dairesi idi begenmemistim :(((

Hayir. Ciinkii egitimli kisiler malesef ¢calismiyor

Hayir. Kalite ve guven yok

Hayir. Sevgi ve saygi yoksunu olduklarini. Ve sadece umitsiz yasli ve hastalarin
bulundugu, terkedilmis barinaklar gibi oldugunu diisliniiyorum

Hayir. Ciinkii birkac ziyaretimde kotii kokular ile karsilagtim. Bu da yetersiz oldugunu
gosterir

Hayir. Hatta duyduklarim ¢ok iirkiitiicii. Allah diisiirmesin.

Hayir. hayallerimden uzak yerler.

Hayir. Konuk evi gibi, ilgi alaka yok temizlik hijyen ¢ok diigiik

Hayr. kiiltiirel olarak da anlayisimiz ¢ok eksik bu konuda

Hayir. Sosyal aktivite ve onlar1 hayata baglayacak caligmalar eksik.

Hayir. Yagh ile hasta ve engelli ayn1 yerde bskilmaya ¢alisiliyor. Huzur olamaz.

Hayir. Yeterince uzman eleman yoktur. Yaslilara gore terapi aktiviteler yoktur. Tek kisilik
odalar yoktur.

Hayir... Profesyonellik yok
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Haynir... yeterince hijyen bulmuyorum.

Hayirli, bakimevine gidenler erken vefat ediyor

sevgiden yoksun yerler..

Hayir yeterli bulmuyorum,huzur ve bakimdanda 6te, gordiigiim yerlerde yasam yok

Hayir. Denetimlerin oldugunu dusunmuyorum

44.b)“Evet” diyen Kisilerin notlari;

Evet, sadece 1 huzur evine gittim gayet iyiydi

Evet, ziyaret ettigim Kalkanli yasam evini yeterli buldum

45) Bakimevinden talep ettiginiz / beklediginiz hizmetler nelerdir?

Cevaplar Say1 | Yuzdelik | Yuzdelik
(payda (payda
484) 202)
Hepsi 146 30.2 72.3
1- Tiim odalarin ve ortak kullanim alanlarinin hijen ve temiz olmasi 53 11.0 26.2
2- I¢inde banyo, tuvalet bulunan tek kisilik 6zel oda olmasi 50 10.3 24.8
3- Bakicilarin temiz, bakimli ve bilgili olmasi, yaslilara iyi ol 10.5 25.2
davranmalari
4- Hemsire ve doktor bulunmasi 50 10.3 24.8
5- Yaslilar1 i¢in diizenli sosyal ve fiziksel faaliyetlerin olmasi 51 10.5 25.2
6- Yiizme havuzu ve egzersiz odalarinin olmasi, 4 0.8 2.0
7- Fizik tedavi imkan1 bulunmasi 44 9.1 21.8
Diyetisyen olmasi 5 1.0 2.5
Kisisel hobilere imkan verilsin 1 0.2 0.5
Bol yesil alan olmasi 5 1.0 2.5
Zaman zaman dis gezilerin olmasi 2 0.4 1.0
Goriintiilii goriisme ve kamera sistemi 3 0.6 1.5
Ozel egitim verilmeli, giincel konular, psikoloji ile ilgili vb. 5 1.0 2.5
Kamera sistemi ile yaslilar1 uzaktan kontrol edebilmek 1 0.2 0.5
Arkadaslarimin da burada kalmasi 1 0.2 0.5
Salon ve mini mutfagi olan 1+1 ler 1 0.2 0.5
Kitiphane, muzik dinleyebilecek sartlar/ortam 1 0.2 0.5
Teknolojik 2 0.4 1.0
Doktor olmasa da hemsire siirekli olsun 1 0.2 0.5
Sevgi ve giileryiiz, sicak bir ortam 7 14 3.5
Toplam 484 100 100

Not: Katilimcilarin birden fazla cevap vermesinden dolayi toplam cevaplar katilimer sayisindan daha

fazladir.

46)Yukarida belirttiginiz 6zelliklerde bakimevi Kuzey Kibris’ta kurulmus olsayda,

yashhigimzi burada gecirmeyi tercih eder miydiniz?

| Cevaplar | Sayi |

Yiizdelik (%)
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Evet 165 82

Hayir 37 18

Toplam 202 100

46.a)Yukaridaki soruya cevabimiz "Hayir" ise liitfen nedenini aciklaymmz.

Aile insanin ilacidir

Saglikli 6lmeyi planliyorum.

Kendi evimde ¢ocuklar torunlar ile zaman gecirmek daha 6nemli

Evimden, hatiralarimdan, kdyiimden, dogup biiyiidiigiim yerden ayrilmak istemem.

Kendi evimde ¢ocuklarimin gbzetimi altinda olmak isterdim

Evimde yaglanmak istiyorum

Ben kendimi yaghlig1 hazirladigi mi1 diisiinliyorum aklim yerindeyse kendime
bakabilecegim veya baktirabilegim. Eger akildan yoksun olacaksam benim i¢in higbir
yer farketmez

I

Evimde bakici yardimi ve ailemin yardimi ile gozetim altinda tutulmayi tercih ederdim

[EEN

Atami yada hayatta olan kayinvalidemi de vermem ben de boyle bir yerde bakilmak
istemem

[EEN

Kendi evimde yaslanmak isterdim

Kiiltiirel bir yaklagim bakim evi terkedilmislik duygusu yaratiyor.

Gelirim oldugundan kendi evimde kalmayi tercih ediyorum

KKTC’deki insanlarin maalesef potansiyelini bildigim i¢in hayal edemem ve elim
hayira gidiyor. Bir kere devletimizin saygisi yok vatandaglarina...

N

Son zamanlarimi sevdiklerimden, anilarimdan, evimden uzak gecirmek istemem,
amagsiz ve umutsuz olmak istemem...Ancak kendi kendime yetemedigim, bakima
muhtag ve yalniz olursam tercih edebilirim.

Tercih etmiyor. Terk edildigini diisiinecek

[EEN

Saglikli bir sekilde kendi evimde kendi bah¢gemde olmay1 hatiralarimla yagamayi ve
Olmeyi tercih ederim

[EEN

Kendi evimde bakilmayi tercih ederim

Evinden ¢ikmay1 son sans olarak degerlendirir

Kendi evimde daha huzurlu olacagimi dusunuyorum

Yalnizlig1 tercih ederim

Evimde olmay1 yercih ederim

evimde olmak isterim kendi duzenimde

Cunki ben kendi evimde kalmak istiyorum..

Kendi evimde psikolojik olarak daha rahat olacagima inaniyorum

Su anda bdyle bir durumda olmay1 diigiinemiyorum

Fiziken yukaridaki imkanlarin saglanmis olmasi kalitenin garantisi anlamina gelmiyor.
Kaldi ki kalitede tutturulacak yiiksek standart ekonomik olarak ddenebilir
olmayacaktir.

RRRRPRRPRR|R|P| -

Kisisel se¢imim

Kendi evimde daha rahat bir yaslilik gecirecegime inaniyorum.

Kendi evimde olmay1 tercih ederim

kalabalikta yagamay1 tercih etmem

Ozel arzular1 kendi evleri

Hastalik durumuna / tiiriine gore de farkli cevap verebilirim. Yast da énemli.

Evde olmay1 seviyorum

RlRRRPPk -
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Kendim bakmak isterdim

Cevap yok

Toplam

O R, W|F

46.b) 46. Soruya “Evet” diyenlerin yorumlari

Bakimevi/ Huzur evi yerine Yasam Evi konsepti bana daha mantikli geliyor. Herkesin
kendine ait studyo veya 1+1 tarzinda kucuk bir dairesinin oldugu, benzer yasta
insanlarla ortak alanlar1 paylastigi, sosyallestigi, saglikcikarin oldugu bakima muhtag
olan veya olmayan kisilerin yasayabilecegi bir yasam sitesine sicak bakiyorum.

Evet dedim ama kendi evimde olursam ¢ocuklarim ve aileme daha yakin olurum diye
diisiindiigiimden belki de gitmezdim.

Cocuklarim yaninda olmak onceligim.olurdu...

-

Toplam

47)Yukarida belirttiginiz 6zelliklerdeki bir bakimevinde bakilabilmek i¢in sizce ne

kadar bir iicret verilmesi lazim? (TL)

Ucret Arahig Say1 Y lizdelik (%)
1,000 — 3,000 TL 42 23
3,001 —5,000 TL 94 52
5,001 -7,000 TL 21 12
7,001 —9,000 TL 9 5

9,001 — 15,000 TL 12 7
15,001 TL ve (stl 2 1
Gegerli say1 180 100

Not: Asgari net ticret 3,323 TL olarak alindi

48)Yukarida belirttiginiz iicreti verebilecek maddi giiciiniiz var m1?

Cevaplar Say1 YUzdelik (%)
Evet 165 82
Hayir 37 18
Toplam 202 100

49)Yukaridaki konularin disinda bizlere iletmek istediklerinizi belirtiniz

Yasli bakimevlerinin tam tesekkiillii donanimli olmalari en buyuk temennim.Maneviyat
onlar icin ¢ok dnemli.Her y1l dernek olarak ziyaret ettigimiz Lapta Huzurevi
bulunmaktadir. Nagizane fikrim; Devletimiz bu konuda daha hassas ve gerekli saglik
tecizat, saglik hizmetlerinin kapsamli bir sekilde ivedilikle artirilmasi ve
yasallasmasi...Yalnizca yaslilar haftasinda degil her an hatirlanmalari, 6zellikle tilkemizde
ciddi anlamda kurumsallagsmasi gerektigini diisiinmekteyim .Tesekkiir ederim.

Yapilan faaliyetler farkindalik yaratti ozverili calismalar devam etmeli.

Ingiltere’de insanlik 61dii. Siitfen aym1 hatay1 Kibris'ta da yapmaym. insan olun, herkese
insan gibi davranin ve ozellikle de yaslilari sevin ve koruyun

Fiziksel yasl olanlar ile ruhsal sorunlarindan (alzaimers gibi) dolay1 bakimevlerinde
kalanlarin ayni1 odalar1 paylasmamalar1 ve ayr1 odalarda kalmalar gerekir.
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Yaslilikta gerekecek olan tum saglik giderlerinin devlet tarafindan karsilanmasi.. Ister yasli
bakimeuvi isterse kendi evi olsun.. ilaclatin mazeretsiz temin edilmesi...

Bakimevi {icretlerinin her kesime hitap etmesi

Bu gibi bakim ve yasam evleri Devlet kontrolii ve denetiminde, devlet ile igbirliginde
yapilmalidir.

Yalnizca yaslilar degil engelli bakima muhtag bireylere de 6nem verilmeli.

Sosyal devlete sahip olmak i¢in dogru siyasiler secilmeli, yasalar diizenlenmeli

Insallah basarirsiniz

Doktoru, hemsiresi ve kalitleli yasam yeri ile bir yasl evi bu iilkede sarttir.

KKTCde yashlar gormezden geliniyor yokmus gibi davraniliyor bu yiizden boylesi bir
anket calismasi yapdiginiz i¢in tesekkiir ederiz

Kurulacak yapinin Sik araliklarla ve diizenli bir sekilde uzman kisilerce denetim
yapilmasini talep ediyoruz .

Ihtiyagh yash ve ¢ocuk bakimi 6zel hizmet veren bakimevlerinin yanisira devletin baslica
sorumluluklart arasindadir, aragtirma sonuglarina yon verirken liitfen bu ayrimi gz 6niinde
bulundurmanizi rica ederim. Parasi olana bakim ve hizmetlerinin iylestirilmesi yoniine
gidirilirken, parasi olmayanin bundan mahrum edilmemesi adina girisimlerin yapilmasini,
topluma bu konuda da farkindalik kazandirilmasi gerekliligi izerinde durulursa daha
esitlikei bir imkan hakki dogacaktir. Yaslilar ve haklar1 konusunda da aileleri
bilgilendirmek ¢ok yerinde baska bir ¢alisma alanidir. Boylesine hassas bir konuda ¢alisma
baslattiginiz i¢in sizi kutlarim, kolay gelsin.

Kuzey Kibrisin kanayan yarasi bence kalifiye olmayan yabanci uyruklu insanlarin
meslekleri olmamasina ragmen sadece para i¢in iilkemizdeki yaslilara bakmalar1 veya
baktiklarin1 sanmalar1 ve hak edmeden bir siirii para kazanmalari

Dartiilaceze kurumlarini inceleyin

Cok gerekli.Dunya standartlarinda olmas1 gerekir geg bile kalindi

Giiven veren hijyen yonetilmeden yonlendirilen(Burasi sizin eviniz)duygusunu
kaybetmeyecegim bir ortam verebileceginizi umut ederim

Ucret konusu tartisilabilir. Yasl bakimevleri bizim kiiltiiriimiiz igin biraz ters diismekte, bu
konuda biraz daha gelismeye ihtiyacimiz var.

Huzurevlerinde bilgili universite mezunu hemsirelerin yer almasi ozellikle geriatri
hemsireginde uzmanlasmis hemsirelerin yasli bireylerin bakimi icin iyi bir bakim verici
hak savunucu ve egitimci olabilecegini dusunmekteyim

Devlet insanlara yaglandig1 zaman sahip ¢ikmali ve maddi destekte bulunmalidir.

Devlet huzurevlerinin sadece bakima muhtag yaslilardan olugsmasi gerekiyor. Engelli
bireylerin ise kendilerine 6zel bakimevlerinin olmasi gerekiyor. Her iki kesimin de
ithtiyaclan farkli ve 6zel ilgi ve bakim almalar gerekiyor.

Yash bakimi 6nemli hassas bir durum yukarida giizel diisiinlilmiis ama ¢ok siiistimal edilen
bir konu oldugu i¢in glivenemiyorsunuz

Sosyal sigorta yatirimlari yapilirken YASLI bakim Ucretleri de Calisma bakanligindan
alinip YASLI bakim evlerini DEVLET 6demelidir

Yasli bakim evleri miimkiinse ormanlik sakin doga ile i¢ ice olmasini tercih
ederim.Giiriiltiiden ses kirliliginden uzak.

Huzurevi/bakimevi veya evde bakim projeleri ciddi olarak denetlenmeli. Gerekli destek ve
yardim saglanmali. Tesekkiir ederim. :-)

Cok giizel bir calisma, tesekkiirler.

Aylik ticretler konusu giiniin sartlarina gore yetkili bakanli veya miidiirliikler karar verirse
daha gercekei ve baglayici olur bence
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Yasli insanlarin en ¢ok denizi ve agaclar 6zledigini farkettim. Dogayla igi¢e olmay1 ¢ok
arzuluyorlar. Dort duvar arasinda kapali kalmak yerine dogada dinlenmeyi, denizin sesini
duymayi istiyorlar. Ben de ilerde yasliligimi boyle bir yerde ge¢irmek istiyorum.

Sevgiyle bakim isteriz

Emekli maasi ve devletin yardimi ile bence mevcut iylestirilerek birsey yapilabilit

Bence yasli degil yaliniz yasayan herkesin boyle bir hizmet almasi gerekir

Personelin ¢ok titiz bir sekilde se¢ilmesi gerekiyor. Kimse sevdigini kolayina emanet
edemiyor ve bu zor durumlarda personelin profesyonelligi 6n planda olmali

Bu konuya degindiginiz i¢in sizleri kutlarim ve basarilar dilerim

KKTC de kaliteli hizmet veren bir yagh bakimevi ne ihtiyag vardir

Sadece yagli/yatalak sahislarin degil, engelli sahislarin da bakimevine ihtiyaci vardir, bu tiir
aile bireyleri olanlar bu sahislar yaglaninca veya bakici bulamayinca ¢ok biiyiik sikinti
cekmektedirler

Umarim boyle yasli bakim evleri olur

Keske kktc de boyle giizel bir bakimevi olsa. Hep arkadaglarimla bunu konusuyoruz.

Diizgiin insanlarin ¢alismasini isterim.

Yashi bakimevlerinde siirekli hemsire bulunmasi ve en az gilinde bir defa doktor kontrolu
cok onemli. Yaglilar hem hasta hemde ilaclarini dogru diizgiin almay1 bilmiyorlar. Egitimli
kisiler onlarla ilgilenmeli.

Elbette ki bu tiir bakim evlerine ihtiya¢ var ama eger insanlar evlerinde mutluysa evlerinde
de bu hizmet verilebilmesi Bu da tibbi bakim hemsire bakimi1 psikolojik destek Fizik
Tedavi sosyal Rehabilitasyon i¢inde olacak sekilde planlanmali ve yiiriitiilmelidir .bu
devlet eliyle olabilir veya 6zel sektoriin ya da bazi vakiflarin tistlenebilecegi bir program
da olabilir

Elbet herkes ayni sekilde dusunmuyor olabilir ki oyledir imkani da evinde bakimi
yapilamayabilir atalsr i in en azindan kktc de iyi bir bakim hizmeti alabilmek kaliteli
,yaslilarimizi degersiz hissettirmeyecek yerlere ihtiyac vardir

Yukarida bahsettiginiz 6zelliklerde bakim evleri olmasi ¢ok 6nemli bir calisma yasam
sartlar1 ¢ocuklarin yaslilarina bakim konusunda sikint1 yasadiklari bir sekilde degisiyor.
Yaglilarin kendi yasitlari ile dostluk kurabilecekleri kaliteli ortamlar 6nemli. Ancak Turk
kiiltiirii aile biiytiklerini sahiplenmeyi 6gretiyor. Bu sevgi ve baglilik da bence kiymetli.
Bakim evleri disinda yaslilara evlerine giderek hizmet verebilecek onlarin sosyallesmesini
saglayacak zaman gegirebilecekleri sosyal tesisler ve kendi ¢aplarinda iiretim
yapabilecekleri atelye calismalari(el isleri resim ) entellektiiel birikimlerini artirabilecek
kurs seminerler ve en dnemlisi kaliteli bir yaslilik i¢in bilinglendirme ¢alismalar1 ¢ok
faydali olur ve KKTC de hi¢ yapilmamis bir yenilik olur diye diigiiniiyorum

Gerek tlilkemizde yasayan yagsl bireylerin kaliteli hizmet alabilecekleri aktif yaglilik
gecirebilecekleri tesislere cok biiyiik ihtiya¢ oldugu kanaatindeyim. Ayrica ililkemiz yash
bakim konusunda saglik turizmi agisindan da ¢ok biiylik bir potansiyele sahiptir. Boylesi
kaliteli yatirnmlarin 6nii acik oldugu kanaatindeyim..

Boyle bir ¢alisma yaptiginiz i¢in cok tesekkiir ederim.

Kibris'ta bu konular ve yasalar1 ge¢ kalintyor. Olmamasi bir ayip!

Bence yasli insanlar1 hastaliklarina gére ayirmak ve hi¢bir zaman onlar1 yalniz bir odada
baktirilmamalidir. Devamli birileri olunca moralleri yiiksek olur. Tek kisilik 6zel oda
ancak bulasici hastaligi olanlar i¢in veyaz alzheimer safhasinda olanlar igin olur bence.
Ciinkii devamli gbzetim altinda bulunmalari gerekir.

Bakima muhtag yash veya ¢ocuklar ile ilgili merkezlerin,devlet katki payimin biiyiik oranda
yapilmasi gerektigi ve cok iist diizeyde titizlikle bilir kisiler tarafindan kontrol edilmesi
gerektigi diisiincesindeyim.ilgili kadrolarin personel,dr.,vs.ozel veya tuzel kesinlikle
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calisacak her bireyin lisanshi ve sevgi dolu bir kalbe sahip olan kisilerin tercih edilmesi
goriisiindeyim.

Bugiiniin emekgileri ilerisinin yaslilari olan bireylerin yasam refahi diger yas gruplarinda
oldugu kadar 6nemlidir. Ayni duyarlilik ve hassasiyetin gosterilmesi herkesin boynunun
borcudur

Huzur evinde dnce hijyen. Sonra beslenme ve sonrasinda fizik tedavi gibi temel
ihtiyaclarin en iyi sekilde karsilanmasi onemli. Guler yuz ihtiyaclari zamaninda ve yerinde
karsilama . Sosyal aktivite hos vakit gecirmek icin tv etkinlik planlamasi. Gerekli.

Bugiinkii kazancim yashiligimda devam etmeyecek. Eger sansli isem, sigorta emeklisi
olabilecegim, ama calistigim yer sosyal sigortami 6dendigim maastan degil, cok daha
diisiik bir maas tistiinden yatirmakta oldugu i¢in asgari ticreti zor bulacak bir maas
alabilecegim. Dolayisi ile bu maasin tiimii kendi bakimim i¢in kullanilirsa, belki (!) yeterli
olacaktir.

Benim gibi haklar1 g6z gore gore cignenmekte olan sigortali emekgilerin yaglilik
zamanlarinda ¢ok ciddi finansal zorluk yasayacaklari kesindir.

Bakim +yasli+huzur evi kelimelerinin degismesi gerektigi gorusundeyim.yasama ,hayata
sevgiye dair kelimelerin kullanilmasini isterdim

Kktc'de yaglilarin kendi evinde bakilabilmesi i¢in tutulan kisiler maalesef bir 6rgiite
dontigmiis durumda. Gerek ticret gerekse hizmet keyiflerine kalmis durumda.
Hizmetlerinin karsiligmin bol bol ddenmesine ragmen TUM giderleri de hasta-yash ailesi
tarafindan karsilanmakta. Sonug olarak bayagi yiiklii bir meblag 6demek zorunda
kalryorsunuz.

Aplam bakiyor annemlerin evinde O ilgileniyor tiim ihtiyag¢lariyla ve masraflar1 falan O
biliyor

Yagli bakiminin devlet hiivencesi altinda olmas1 gerekir diigsiincesindeyim.
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